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BAB V 

HASIL KESIMPULAN DAN SARAN 

5. 1. Kesimpulan 

 Hasil analisis data yang diperoleh dalam penelitian ini yaitu dapat dilihat 

dari nilai          = 17 dengan  = 0,05 dan N = 8. Maka berdasarkan pengujian 

dua arah          = 4, dari data tersebut terlihat bahwa         >         dengan 

penjelasan (17 > 4). Data rata-rata Pre-Test sebelum diperoleh skor sebesar 43,5 

sedangkan data Post-Test setelah diberikan layanan bimbingan kelompok teknik 

modeling diperoleh skor sebesar 81,9. Artinya skor rata-rata siswa setelah 

diberikan layanan bimbingan kelompok teknik modeling meningkat dari sebelum 

diberikan layanan bimbingan kelompok teknik modeling dengan selisih skor 

sebesar 38,4 (88,27%). Artinya terjadi peningkatan motivasi belajar siswa hal ini 

menunjukkan terdapat Pengaruh Layanan Bimbingan kelompok teknik modeling 

Terhadap Motivasi Belajar Pada Siswa Kelas VIII SMP Swasta Pelita Medan 

Tahun Ajaran 2018/2019, dengan demikian hipotesis dapat di terima. 

5. 2. Saran 

 Berdasarkan kesimpulan di atas, maka saran yang bisa dikemukakan 

peneliti dalam penelitian ini adalah: 
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a) Bagi pihak sekolah, diharapkan dari penelitian ini sekolah dapat 

membantu mengatasi masalah yang dilamai oleh siswa sehingga siswa 

dapat menjadi pribadi yang baik dan bertanggung jawab dalam 

pembelajaran disekolah. 

b) Guru BK, diharapkan  dari  penelitian  ini  dapat  digunakan  sebagai  

bahan  masukan  untuk  mengatasi motivasi belajar siswa melalui 

bimbingan kelompok teknik modeling. 

c) Bagi peneliti lain diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan masukan dan 

referensi dalam penelitian dibidang yang sama terutama untuk menumbuh 

kembangkan keterampilan meneliti serta menulis. 

 

 


