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Masalah dalam penelitian ini adalah waktu orang tua yang banyak habis di
luar karena urusan bekerja akan mengakibatkan anak merasa terabaikan, serta
orang tua yang memberikan kebebasan sepenuhnya dan anak diijinkan membuat
keputusan sendiri tentang langkah apa yang akan dilakukan tanpa memberikan
pengarahan dan penjelasan kepada anak, hal ini adalah salah satu penyebab anak
menjadi melawan dan tidak menurut perkataan orang tua dan juga menjadi tidak
disiplin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh permisif
orang tua terhadap kedisiplinan anak usia 4-6 tahun di Desa Suka Makmur Kwala
Begumit Kabupaten Langkat.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif
dengan sampel berjumlah 35 orang tua yang memiliki anak usia 4-6 tahun di Desa
Suka Makmur Kwala Begumit Kabupaten Langkat. Alat yang digunakan pada
teknik pengumpulan data adalah angket, teknik analisis data yang digunakan
adalah regresi linier sederhana dan uji t untuk menguji hipotesis.

Berdasarkan pengolahan data dengan regresi linier sederhana diperoleh
persamaan regresi linier adalah ¥ = a+bX yaitu ¥ = 29,52 + 0,510X, uji linieritas
diterima. Hasil uji hipotesis dengan uji t diperoleh nilai ty;eyng >traper Yaitu
8,747> 1,697 berarti hipotesis diterima. Artinya terdapat pengaruh pola asuh
permisif orang tua terhadap kedisiplinan anak usia 4-6 tahun di Desa Suka
Makmur Kwala Begumit Kabupaten Langkat. Maka dapat disimpulkan bahwa
semakin baik pola asuh yang digunakan orang tua kepada anak maka semakin
baik pula kedisiplinan anak tersebut.



