
138 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Anne Focke. 2013. The influence of catch trials on the consolidation of motor 

memory in force field adaptation tasks. Journal movement science and 

sport and psychology. Bio Motion Center, Institute of Sports and Sports 

Science, Karlsruhe Institute of Technology, Karlsruhe, Germany. 

(https://doi.org/10.3389/fpsyg.2013.00479) 

 

Dieter, Beutelsthal.(1984). Belajar Bermain Bola Voli. Bandung: Pioner. 

 

Hendri Permana,Suharjana, (2013). Pengaruh Sirkuit Training Awal Akhir 

Latihan Teknik Terhadap Kardiorespirasi, Power, Smash, Pasing 

Bawah Atlet Bolavoli. Jurnal Keolahragaan, Volume 1 – Nomor 1, 

Yogyakarta: Universitas Negeri Yogyakarta. (http://id.portalgaruda.org/) 

 

Heri Siswanto, (2012).Peningkatan Ketrampilan Smash Permainan Bola Voli 

Melalui Metode Resiprokal, Jurnal Media Ilmu Keolahragaan Indonesia 

Volume 2.Edisi 2.Desember 2012. ISSN: 2088-6802, Semarang 

:Universitas Negeri Semarang. 

 

Husdarta, J.S  dan Saputra, Yudha. M. (2000), Belajar dan Pembelajaran. 

Jakarta: Depdiknas Dikdasmen 

 

I Made Suarsana, Addriana Bulu Baan (2013). Pengaruh Latihan Kekuatan 

Otot Lengan Terhadap Ketepatan Smash dalam Permainan Bolavoli 

Club Sigma Palu, E-Journal Tadulako Physical Education, Health And 

Recreation, Volume 1, Nomor 3 Mei 2013 ISSN 2337 – 453.Palu 

:UniversitasTadulako.(http://id.portalgaruda.org/) 

 

Johnson, Barry L., dan Jack K. Nelson. 1979. Practical Measurement For 

Evalution in Physic 

 

M.Yunus (1992).Bola Voli, Belajar Sambil Bermain. Jakarta: Gramedia. 

 

Moh.Rif’an,(2013).Pengaruh Latihan Skippin Terhadap Loncatan Vertikal 

Smash Permainan Bolavoli, Jurnal Pendidikan Jasmani, kesehatan dan 

rekreasi FKIP Universitas Tadulako.Palu: Universitas Tadulako. 

 

Mosston, Muska and Sara Ashworth. 2008. Teaching Physical Education.New 

 York: Mac Millan College Publishing Inc. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2013.00479
http://id.portalgaruda.org/
http://id.portalgaruda.org/


139 
 

Mufti Hidayat, (2013). Upaya Peningkatan Pembelajaran Lompat Jauh Gaya 

Menggantung Dengan Metode Bagian Progresif Siswa  SMAN 1 

Ceper. Jurnal Keolahragaan  Volume 1 – Nomor 1. Yogyakarta: 

Universitas Negeri Yogyakarta. 

 

Muhsin, (2008). Pengaruh Kepemimpinan dan Komunikasi Guru Terhadap 

Motivasi Belajar. Jurnal Pendidikan Ekonomi Vol 3 No.2 Juli.Semarang : 

UNNES 

 

Mukholid, Agus. (2004). Pendidikan Jasmani. Surakarta: Yudhistira. 

 

Mulyadi. (1991). Psikologi Pendidikan. Malang: Biro Ilmiah Fakultas Tarbiyah 

IAIN Sunan Ampel Malang. 

 

Mosston Muska dan Sarah Ashwort,(1994). Technical Physical Education, 

MacMillan: Publishing Corp 

 

Nashar. (2004). Peranan Motivasi dan Kemampuan Awal Dalam Kegiatan 

Pembelajaran. Jakarta: Delia press. 

 

Ngalim, Purwanto. (2006). Psikologi Pendidikan. Bandung: PT. Remaja. 

Rosdakarya. 

 

Nugraha, Yoga.2014. Perbandingan Antara Model Pembelajaran Inkuiri dan 

Model Pembelajaran Langsung Terhadap Peningkatan Jumlah 

Waktu Aktif Belajar Siswa Pada Pembelajaran Bola Voli. Bandung: 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

Nugroho, Setyo. (2005). Peran Kinestesis Dalam Pembelajaran Motorik. 

Yogyakarta: FIK UNY. 

 

Prasetyaningsih, Astuti, dkk. 2013. Hubungan Kemandirian Belajar Dan 

Interaksi Edukatif Dengan Hasil Belajar IPS Siswa Kelas IV SD 

Sekecamatan Purworejo. Jurnal Penelitian FKI PGSD Universitas 

Negeri Sebelas Maret. Surakarta: UNS 

  

Priyanto, Sulis. 2013. Pengaruh Kemandirian dan Gaya Mengajar Terhadap

 Prestasi Belajar Matematika.Jurnal Publikasi FKIP Universitas

 Muhammadiyah Surakarta.Surakarta : UMS. 

 



140 
 

R. Adityabudi Setiawan, SoniNopembri, (2013). Penggunaan Gaya Mengajar 

“Mosston” Oleh Guru PendidikanJasmani di SMA Se-kota 

Yogyakarta,Jurnal Pendidikan Jasmani Indonesia Volume 9, nomor 1, 

april 2013,Yogyakarta: Universitas Negeri Yogyakarta 

 

Rahantoknam, B. Edward (1987). Belajar Motorik: Teori dan Aplikasinya 

Dalam Pendidikan Jasmani. Jakarta:Proyek Pengembangan Lembaga 

Pendidikan Tenaga Kependidikan. 

 

Rahyubi, Heri. 2012. Teori – Teori Belajar dan Aplikasi Pembelajaran  

Motorik.  Bandung: Nusa Media. 

 

Rahyubi.(2012). Teori Belajar dan Aplikasi Pembelajaran Motorik Deskripsi 

dan Tinjauan Kritis. Bandung: Nusa Media. 

 

RusliLutan.(2000). Strategi Belajar Mengajar Penjas. Jakarta: Departemen 

Pendidikan Nasional. 

 

RusliLutan.(2001). Belajar Keterampilan Motorik. Jakarta:Departemen 

Pendidikan Nasional. 

 

Sardiman.(2011). Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar. Jakarta: PT. Raja 

Grafindo Persada. 

 

Schmidt, Richard, A. (1989). Motor Control and Learning: A Behavioral 

Emphasis. Champaign: Human Kinetic Publishers, Inc.  

 

Setyo Nugroho. (2005). Peran Kinestesis dalam Pembelajaran Motorik. Jurnal 

Cakrawala Pendidikan, Juni 2005, Th. XXIV, No. 2.Yogyakarta: FIK 

Universitas Negeri Yogyakarta.(https://doaj.org/) 

 

Singer, Robert. N. (1980).Motor Learning and Human Performance.London: 

Collier Macmillan Publishers. 

 

Singgih D. Gunarsa, (2008). Psikologi Perkembangan Anak dan Remaja. 

Jakarta: PT. BPK Gunung Mulia. 

 

Sudjana, Nana. 2010. Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar. (Cet. XV). 

Bandung: PT. Ramaja Rosdakarya. 

 

Sudjana.(2002). Metode Statistika. Bandung: Tarsito. 



141 
 

Sugiyanto dan Sudjarwo. (1991). Perkembangan dan Belajar Gerak. Jakarta: 

Depdikbud. 

 

Sugiyanto.(1996). Belajar Gerak.Surakarta: Universitas Sebelas Maret Press. 

 

Suharno. 1982. Teknik Permainan Bolavoli, Bandung: Arkola. 

 

Sukirman. (2011). Peranan Bimbingan Guru dan Motivasi Belajar Dalam 

Rangka Meningkatkan Prestasi Belajar Peserta Didik SMA Negeri 1 

Metro Tahun 2010. Jurnal Vol.1, No.1, September 2011. Lampung: 

Universitas Muhammadiyah Metro 

 

Sunarno, Agungdan R. Syaifullah.(2011). Metode Penelitian Keolahragaan. 

Surakarta: Yuma Pustaka. 

 

Tim Penyusun. (2014). Pedoman Administrasi dan Penulisan Tesis dan 

Disertasi. Program Pascasarjana UNIMED. 

 

Uno, Hamzah B, Abdul Karim Rauf, dan Najamuddin Petta Solong. (2008) 

Pengantar Teori Belajar dan Pembelajaran. (Cet. II). Gorontalo: Nurul 

Jannah. 

 

Viera, Barbara L. (2000). Bola Voli Tingkat Pemula, Jakarta : PT. Raja Grafindo 

Persada. 

 

Yuliana Natsir. 2016. The Matters in Teaching Reading Comprehension to EFL 

Students. Studies In English Language And Education, Volume 3, Number 

1, March 2016.Banda Aceh :University of Syiah Kuala. (https://doaj.org) 

 

http://www.pbvsi.com/. 28 Desember 2016, 16.30 

 

 

 

https://doaj.org/
http://www.pbvsi.com/

