BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Terdapat pengaruh layanan bimbingan konten terhadap resiliensi siswa yang
kurang minat belajar di SMP Muhammadiyah 1 Medan, hal ini diperoleh dari
hasil hitung

\]hitung > \]Tabel :55>52

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, maka sebagai tindak lanjut penelitian ini
disarankan hal-hal sebagai berikut :
1. Guru BK mengembangkan program layanan konten maupun bimbingan
layanan bk lainnya kepada siswa agar resiliensi berkembang lebih baik.
2. Diharapkan siswa lebih menyadari bahwa resiliensi mereka penting untuk
ditingkatkan.
3. Disarankan kepala sekolah mendukung guru bk dan guru bidang study
lainnya untuk meningkatkan resiliensi siswa.
4. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan hasil penelitian ini menjadi bahan
referensi dalam melakukan penelitian selanjutnya dengan menyesuaiakn

variabel yang berbeda.
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