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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Peneliti menyimpulkan bahwa manajemen pembinaan olahraga 

prestasi di KONI Pematang Siantar 4 (empat) indikator (fungsi manajemen) 

dalam keadaan sangat baik dengan persentase 81,18%. Jika dirinci 

berdasarkan 4 (empat) fungsi manajemen maka,  

1. Manajemen pembinaan olahraga prestasi pada KONI Pematang Siantar 

telah dilakukan dengan faktor perencanaan (planning) memiliki 

persentase 71,9% dengan kategori baik. 

2. Manajemen pembinaan olahraga prestasi pada KONI Pematang Siantar 

telah dilakukan dengan faktor pengorganisasian (organizing) memiliki 

persentase 78,89% dengan kategori baik. 

3. Manajemen pembinaan olahraga prestasi pada KONI Pematang Siantar 

telah dilakukan dengan pergerakan (actuating) memiliki persentase 85% 

dengan kategori sangat baik. 

4. Manajemen pembinaan olahraga prestasi pada KONI Pematang Siantar 

telah dilakukan dengan pengendalian (controlling) memiliki persentase 

88,93% dengan kategori sangat baik. 

B. SARAN 

Setelah melaukan penelitian dan menarik kesimpulan, maka peneliti 

mengajukan saran-saran yang sifatnya membangun demi kemajuan olahraga 

Kota Pematang siantar sebagai berikut : 
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1. KONI Pematang Siantar agar lebih meningkatkan pembinaan yang lebih 

serius untuk mencapai target yang ditetapkan.. 

2. Bahan pertimbangan bagi peneliti lainnya yang ingin meneliti tentang 

bagaimana manajemen dan membina olahraga dengan 

mempertimbangkan indikator yang lain atau mengikut sertakan indikator 

yang lebih kompleks.  

3. Keterbatasan akan responden yang berasal hanya dari dalam KONI 

Pematang Siantar dan koordinator setiap cabang prestasi. tidak dari luar 

seperti atlet maupun masyarakat pecinta olahraga.  


