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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian hadiah 

terhadap kedisiplinan anak TK Kelompok B di TK Aisiyyah Bistanul Atfal 07 
kota Medan. Penelitian ini dilatar belakangi oleh beberapa masalah yaitu, 
kedisiplinan anak masih kurang berkembang, dapat dilihat dari bebagai perilaku 
anak yang belum menaati peraturan, sikap guru dalam menerapkan kedisiplinan 
kurang tegas, guru hanya menegur saat anak berbuat salah, guru kurang 
memberikan hadiah atau penghargaan saat anak melakukan hal yang baik, 
sehingga anak tidak memiliki motivasi untuk mengulang perbuatan baiknya. 
Dengan pemberian hadiah pada setiap saat anak menunjukkan kedisiplinan maka 
dapat mendorong anak untuk mengulang dan mempertahankan kedisiplinannya. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen. Sampel dalam penelitian 
ini adalah kelas B2 yang menjadi kelas eksperimen yang berjumlah 15 anak dan 
kelas B1 yang menjadi kelas kontrol berjumlah 15 anak. Teknik pengumpulan 
data menggunakan lembar observasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah 
analisis deskriftif dan statistik inverensial yang digunakan untuk menguji 
hipotesis penelitian dengan menggunakan statistik non parametric yaitu uji beda 
dua sampel Kolmogrov-Smirnov.  

Hasil nilai rata-rata yang didapat pada kelas eksperimen sebanyak 3,23dan 
pada kelas kontrol sebanyak 2,01 dengan selisih 1,2. Hal ini menunjukkan adanya 
perbedaan yang signifikan mengenai kedisiplinan anak di kelas eksperimen dan 
kelas kontrol. Untuk hasil Xhitung  sebesar 8,4 dan Xtabel sebesar 7 artinya Xhitung  > 
Xtabel atau 8,4>7. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa pemberian hadiah 
dapat mempengaruhi kedisiplinan anak di TK Aisiyyah Bustanul Athfal 07 Tahun 
Ajaran 2017/2018.  
 


