
 

 

82 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

1. Koefisien determinasi pada hasil estimasi variabel disparitas pembangunan 

ekonomi di Sumatera Utara mampu dijelaskan oleh variabel-variabel PDRB, 

jumlah penduduk, pengeluaran pembangunan dan tingkat pengangguran 

dengan model yang digunakan. 

2. Variabel-variabel yang digunakan menjelaskan variabel disparitas 

pembangunan ekonomi menunjukkan arah pengaruh yang sesuai dengan 

hipotesis. PDRB berpengaruh negatif dan signifikan, Jumlah penduduk 

berpengaruh dan pengeluaran pembangunan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap disparitas pembangunan ekonomi sedangkan tingkat 

pengangguran tidak berpengaruh signifikan terhadap pembangunan ekonomi 

di Sumatera Utara. 

3. Nilai koefiasien variabel-variabel yang menjelaskan variabel disparitas 

pembangunan ekonomi, yang terbesar adalah variabel jumlah penduduk, 

diikuti berturut-turut oleh variabel PDRB, Pengeluaran pembangunan, dan 

Tingkat pengangguran. 

5.2. Saran 

1. Untuk mengurangi ketimpangan atau disparitas pembangunan ekonomi, 

sebaiknya pemerintah terus meningkatkan kinerja perekonomian dengam 
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mencari sumber-sumber penerimaan baru serta melakukan efisiensi anggaran 

yang dapat dimanfaatkan bagi pengembangan pembangunan di setiap sektor. 

2. Sebaiknya pemerintah lebih banyak membuka lapangan kerja baru dengan 

cara mempermudah investor menanamkan investasinya di daerah dengan 

mengeluarkan regulasi dan kebijakan yang mendorong tumbuhnya investasi 

tersebut. Dengan tumbuhnya investasi di daerah akan banyak menyerap 

tenaga kerja yang pada gilirannya akan mengurangi pengangguran. 

3. Sebaiknya pemerintah lebih banyak melakukan sosialisasi tentang pentingnya 

ber KB dalam mengatur tingkat kelahiran dengan memberikan alat 

kontrasepsi murah maupun gratis terhadap pasangan baru, memberikan 

penyuluhan dan membuat fasilitas kesehatan menjadi nyaman dan mudah 

diakses oleh masyarakat. 

4. Sebaiknya lebih banyak lagi penelitian mengenai ketimpangan dengan 

cakupan dan metode yang lebih luas dan kompleks serta dengan beragam 

variabel pendukung sehingga akan menambah serta memperkaya khazanah 

pengetahuan.     

 

 

 

 


