DAFTAR PUSTAKA
Adisuyanto, B. 2009. Cerdas Dan Bugar Dengan Senam Lantai. Jakarta,
Gramedia Widiasarana Indonesia (GRASINDO).

Agung Sunarno,(2011). Metode Penelitian Keolahragaan. Surakarta, Yuma
Pustaka.

Agus Mahendra dan Amung Ma’mun (1998). Teori Belajar dan Pembelajaran
Motorik. Bandung, IKIP Bandung Press.

Akhmad, Imran (2013). Dasar-Dasar Melatih Fisik Olahragawan. Medan,
Unimed Press.

Ana Retnoningsih dan Suharso (2005). Kamus Besar Bahasa Indonesia.
Semarang, Widya Karya.

Arikunto, Suharsimi (2002). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik
Edisi Revisi V. Jakarta, Rineka Cipta

Evelyn, C.Pearce (2008). Anatomi Dan Fisiologi Untuk Para Medis. Jakarta,
PT Gramedia.

Feeney, Rik (2007:7). Back Handsprings The Secret Tehniques. USA,
Richardson Publishing, Inc.

Herdiansyah, Haris (2013) Wawancara Observasi dan Fokus Groups Sebagai
Instrumen Penggalian Data Kualitatif. Jakarta, Rajawali Press.

Hidayat, Imam (2004). Pendidikan Jasmani dan Kesehatan. Jakarta, PT
Grafindo Media Pratama.

Mahendra, Agus(2000). Senam. Jakarta, Dirjen Dikdasmen Depdiknas.
Margono, Agus (2009). Senam. Surakarta: UNS Press.

Mulyono Biyakto Atmojo. /(2010). Tes dan Pengukuran_-Penjas/Olahraga.
Surakarta, UNS Press.

Newton C. Loken and Robert J. Willoughby (1977). The Complete Book Of
Gymnastics Third Edition. United States of America, Prentice-Hall, Inc.

Roji (2006). Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan. Jakarta, Erlangga.



Salim, Peter (2002). Kamus Bahasa Indonesia Kontemporer. Jakarta, Modern
English Press.

* THE @ :
é UNIVERSITY @



