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Masalah dalam penelitian ini adalah orangtua yang tidak menerapkan pola
asuh yang baik, orangtua yang kurang perhatian kepada anak karena terlalu sibuk
bekerja, menyebabkan anak menunjukkan perilaku yang kurang disiplin. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pola asuh orangtua terhadap
kedisiplinan anak di TK Shandy Putra Kota Pematangsiantar.

Penelitian ini menggunakan teori menurut Daryo (Jenis pola asuh orangtua
dikembangkan menjadi tiga yaitu: a. Pola asuh otoriter, b. Pola asuh permisif, c.
Pola asuh demokratis) dan Suyadi Prawirosentono (Pengertian Disiplin).

Jenis penelitian yang digunakan penulis adalah metode deskriptif dengan
pendekatan kuantitatif. Sampel penelitian ini adalah orangtua anak didik di TK
Shandy Putra Kota Pematangsiantar sejumlah 45 orangtua. Data pola asuh
orangtua dan kedisiplinan anak dikumpulkan menggunakan angket tertutup.
Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah regresi linier
sederhana.

Hasil analisis penelitian menunjukkan bahwa pola asuh orangtua (X)
mempunyai pengaruh terhadap kedisiplinan (). Hal ini dapat dilihat dari hasil uji
hipotesis yang dilakukan menunjukkan tpit > tiane atau 35,027 > 0,681. Dengan ini
berarti ada pengaruh antara pola asuh orangtua dengan kedisiplinan anak di TK
Shandy Putra Kota Pematangsiantar.
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