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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian, maka kesimpulan dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Tes pengetahuan bahan makanan siswa kelas VIII SMP Negeri 34 Medan 

berada pada kategori baik. Dilihat dari tes pengetahuan bahan makanan. 

2. Hasil praktek serelia siswa kelas VIII SMP Negeri 34 Medan kategori 

sangat baik. Hal  ini dilihat dari hasil praktek serelia siswa. Proses kerja 

dilihat dari persiapan kerja, proses pengolahan dan hasil pengolahan.  

3. Terdapat hubungan pengetahuan bahan makanan siswa dengan hasil 

praktek serelia siswa kelas VIII SMP Negeri 34 Medan.  

B. Saran  

  Berdasarkan uraian kesimpulan di atas maka saran yang dapat diajukan 

adalah sebagai berikut : 

1. Untuk menambah pengetahuan dan wawasan penulis dalam mengadakan 

penelitian dan diharapkan dapat menjadi dasar bagi pengembangan 

penelitian selanjutnya, khususnya mahasiswa jurusan PKK Program studi 

Pendidikan Tata Boga Universitas Negeri Medan.  

2. Bagi siswa, betapa pentingnya pengetahuan bahan makanan dengan hasil 

praktek pengolahan makanan. 

3. Sebagai bahan informasi dan masukkan bagi penulis dan pembaca tentang  

pengetahuan bahan makanan dengan hasil praktek bolu kukus mekar. 


