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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan disimpulkan bahwa dengan 

menggunakan gaya mengajar resiprokal dan modifikasi bola dapat meningkatkan 

hasil belajar dribbling sepakbola siswa MTsN 1 Medan Tahun Ajaran 2017/2018. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, peneliti memberikan saran-saran sebagai 

berikut: 

Disarankan kepada guru pendidikan jasmani MTsN 1 Medan hendaknya 

menggunakan gaya mengajar resiprokal dalam materi dribbling sepakbola karena 

hal ini dapat meningkatkan dan membangkitkan semangat belajar siswa. 

Kepada kepala sekolah juga diharapkan dapat menyediakan segala sarana 

dan prasarana di sekolah sehingga proses belajar mengajar disekolah menjadi 

lebih mudah dan menyenangkan. 

Kepada para pembaca yang mungkin akan melakukan penelitian dengan 

gaya mengajar resiprokal kiranya dapat mencoba dengan materi pelajaran lainnya. 

  Sebagai bahan rujukan bagi yang akan penelitian dengan tema yang 

hampir sama. 


