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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui : Peningkatan hasil belajar
Pengukuran Listrik pada peserta didik dan pengaruh model pembelajaran
yang diajar dengan Model Pembelajaran Self Directed Learning (SDL) di
kelas X Teknik Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 1 Percut Sei Tuan

Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas X TITL SMK Negeri 1
Percut Sei Tuan. Populasi dalam penelitian ini adalah Seluruh siswa kelas X
TITL, sampel yang digunakan adalah kelas X TITL-1 sebagai kelas Kontrol
dan X TITL-2 sebagai kelas Eksperimen yang masing-masing berjumlah 30
siswa. Sebelum melaksanakan penelitian, kelas kontrol kelas eksperimen
diberikan pretest. Hasil analisis dari data pretest yang diperoleh kelas Kontrol
dan Eksperimen berturut yaitu, = 28,5 dengan skor terendah 15 dan skor
tertinggi 40, sedangkan pada kelas Eksperimen = 21 dengan skor terendah
10 dan skor tertinggi 30. Kemudian pada kelas Kontrol diberikan perlakuan
dengan menggunakan model pembelajaran Kontekstual sedangkan pada kelas
Eksperimen diberikan perlakuan dengan model pembelajaran Self Directed
Learning.

Hasil analisis data dari hasil posttest yang diperoleh kelas Kontrol
yaitu, = 75,66, dengan skor terendah 65 dan skor tertinggi 90, sedangkan
pada kelas Eksperimen = 79,5 dengan skor terendah 65 dan skor tertinggi
90. Pengujian hipotesis dilakukan dengan rumus uji-t, dari data perhitungan
hipotesis dengan taraf signifikan 5 % diperoleh thitung = 2,35 dan ttabel =
1,6736. Hasil pengujian menunjukkan bahwa thitung > ttabel maka Ha diterima
dan Ho ditolak. Dengan demikian dapat disimbulkan bahwa Hasil belajar
siswa  menggunakan  model pembelajaran Self Directed Learning memiliki
nilai lebih  tinggi daripada hasil belajar yang menggunakan  model
pembelajaran Kontekstual pada materi Pengukuran Listrik.
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