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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1. Kesimpulan  

 Kesimpulan penelitian ini didasarkan pada temuan dari data-data hasil 

penelitian sejarah kelas XI IPS Negeri 1 STTU Julu Pakpak Bharat T.A. 

2017/2018. Adapun kesimpulan yang diperoleh antara lain: 

1. Metode SQ3R efektif dalam pembelajaran sejarah siswa kelas XI IPS 

SMA Negeri 1 STTU Julu Pakpak Bharat. Hal ini dibuktikan dengan hasil 

analisis uji-t pre-test dan post-test kelompok eksperimen serta kenaikan 

hasil skor antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Hasil 

analisis uji-t pre-test sebesar 0,168 sedangkan untuk analisis uji-t post-test 

sebesar 2,289.  

2. Ada pengaruh penggunaan metode SQ3R terhadap hasil belajar sejarah 

siswa kelas XI Semester I SMA Negeri 1 STTU Julu Pakpak Bharat T.A 

2017/ 2018. Dimana nilai rata-rata kelas yang diajar dengan metode SQ3R 

sebesar 76,13, sedangkan untuk kelas yang diajar dengan metode ceramah 

nilai rata-ratanya sebesar 72,04. Ketuntasan hasil belajar pada kelas 

eksperimen sebesar 61,84 % sedangkan pada kelas kontrol sebesar 52,85 

% 
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5.2. Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang dikemukakan maka 

untuk tindak lanjut penelitian ini, penelitian mempunyai saran-saran sebagai 

berikut: 

1. bagi peneliti selanjutnya sebaiknya memperhatikan ketersediaan waktu 

dalam melaksanakan pembelajaran agar pelaksanaan pembelajaran dapat 

diatur sedemikian rupa sehingga pembelajaran dapat berlangsung dengan 

efektif.  

2. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya dapat merancang media yang lebih 

atraktif dan sederhana untuk meningkatkan daya tarik siswa terhadap 

materi pembelajaran sejarah. 

 


