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     Puji dan syukur serta terima kasih penulis panjatkan kepada Allah Subhanawata’ala atas 

berkat karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul 

“Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Lompat Jauh Gaya Jongkok Melalui Variasi 

Pembelajaran Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 Tanjung Balai Tahun Ajaran 

2017/2018” 

     Penulis menyadari, keberadaan skripsi ini bagai setetes air di laut yang tak punya apa-

apa, namun dalam penyelesaiannya sangat banyak mendapat bantuan dan dorongan dari 

berbagai pihak, selanjutnya penulis sadar bahwa selaku manusia biasa tak luput dari 

kesalahan “Tak ada gading yang tak retak”. Tidak ada manusia yang tidak punya 

kesalahan, kalau tidak punya kesalahan bukanlah manusia. karena tidak ada manusia yang 

sempurna, oleh karena itu, penulis menyampaikan mohon maaf yang setinggi -tingginya 

dan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu penulis 

baik moril maupun material sehingga penulis dapat menyelesaikan kuliah tepat pada 

waktunya dengan pembuatan skripsi ini, secara khusus saya Ucapkan terimakasih yang 

sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Syawal Gultom M.Pd, selaku rektor universitas negeri medan 

2. Bapak Dr. Budi Valianto M.Pd, selaku dekan fik unimed  

3. Bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes. selaku ketua jurusan pjkr fik unimed 

4. Bapak Usman Nasution, S.Pd, M.Pd. selaku sekretaris jurusan fik unimed  

5. Bapak Zen Fadli S.Pd, M.Pd, selaku pembiimbing skripsi saya, yang telah 

membimbing saya dalam penyelesaian skripsi ini. 

6. Bapak/Ibu Dosen fik unimed yang juga turut serta membantu saya dalam penyelesaian 

skripsi ini. Staf Administrasi fik unimed yang turut serta dalam membantu 

menyelesaikan skripsi ini. 
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7. Terima kasih kepada Kepala Sekolah SMP Negeri 2 Tanjung Balai, Bapak Nurlen S.Pd, 

yang telah mengizinkan saya untuk melakukan penelitian  

di sekolah tersebut, Bapak asril S.Pd, selaku guru penjas, serta Bapak/Ibu dewan guru 

dan staf tata usaha yang telah banyak membantu selama melakukan penelitian ini. 

8. Terima kasih juga kepada teman-teman yang membantu peneliti disaat melakukan 

penelitian dalam menyelesaikan skripsi ini 

9. Terima kasih buat teman-teman satu kos gg. lurah no 13 yang telah memotivasi 

peneliti menyelesaikan skripsi ini 

10. Terima kasih kepada orang yang teristimewa, orang yang berharga, orang yang paling 

penulis cintai dan sayangi serta orang yang paling penulis banggakan dihidup penulis 

yaitu kedua orang tua tercinta buat Ayahanda Sabaruddin Sambas dan Ibunda Zainur 

Panjaitan, dengan sepenuh hati telah memberikan doa, dukungan, kasih sayang, 

semangat dan dorongan baik secara moril dan material, yang ikhlas mengasuh, 

menjaga dan mendidik  hingga dapat mengantar penulis sampai kejenjang sarjana ini 

11. Terima kasih kepada Abang, Kakak, dan Adik kandung penulis yang  selalu medoakan 

dan memberi semangat dan motivasi kepada penulis. 

12. Rekan-rekan mahasiswa fik unimed khususnya pjkr reguler b, dan seluruh teman-

teman, yang memberi semangat penulis dengan motivasi dalam menyelesaikan dan 

memperbaiki skripsi ini. 

Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini dapat berguna dan bermanfaat bagi kita 

semua.       
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