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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan hasil belajar passing 

atas bola voli dengan menggunakan pendekatan saintifik dan variasi pembelajaran 

pada siswa kelas VIII-4 SMP Negeri 22 Medan Tahun Ajaran 2017/2018. Lokasi 

penelitian ini dilaksanakan dilaksanakan di SMP Negeri 22 Medan. Waktu 

penelitian dilaksanakan pada tanggal 02 november s/d 09 November 2017. 

Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas VIII-4 yang menjadi subjek dengan 

jumlah siswa sebanyak 44 orang dengan jumlah siswa putra 24 orang dan siswi 

putri 20 orang yang akan diberikan tindakan melalui pendekatan saintifik dan 

variasi pembelajaran terhadap proses belajar passing atas permainan bola voli. 

Metode yang dipakai pada penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (class 

room action Research). 

Berdasarkan data hasil tes siklus I passing atas bola voli diperoleh hasil belajar 

siswa dari 44 orang siswa terdapat 27 orang siswa yang telah tuntas yaitu sebesar 

61,36%. Untuk mencapai ketuntasan yang lebih baik, peneliti perlu melakukan 

beberapa perbaikan dalam pembelajaran, dan peneliti dapat melanjutkan 

penelitiannya dengan dilakukannya tes siklus II dengan perlakuan yang sama  

dengan siklus I. Setelah siklus II dilaksanakan maka diperoleh peningkatan hasil 

belajar siswa dari 44 orang siswa ada 39 siswa yang telah tuntas yaitu sebesar 

88,63%. Apabila nilai presentase ketuntasan klasikal lebih besar dari 85% maka 

telah tercapai ketuntasan belajar. 

 


