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ABSTRAK 

Hubungan Pengetahuan Dasar Kecantikan Rambut Dengan Kemampuan 

Perawatan Rambut Hair Mask Siswa SMK Negeri 1 Beringin.Mutiara Sormin, 

Nim 5131144017. Jurusan Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, FakultasTeknik

Universitas Negeri Medan 2017. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan dasar kecantikan 

rambut, untuk mengetahui kemampuan perawatan rambut hair mask, untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan dasar kecantikan rambut dengan kemampuan 

perawatan rambut hair mask siswa kelas X Tata Kecantikan SMK Negeri 1 Beringin.  

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelasional dengan 

menggunakan uji korelasional product moment. Instrument penelitian berupa tes dan 

lembar pengamatan . Tes yang digunakan sebanyak 50 butir soal untuk mengetahui 

pengetahuan dasar kecantikan rambut. Lembar pengamatan digunakan untuk 

mengetahui kemampuan perawatan rambut hair mask yang dinilai oleh 3 orang 

pengamat yang berkompeten. Populasi dan Sampel dari penelitian ini sebanyak 30 

orang siswa kelas X Tata Kecantikan SMK Negeri 1 Beringin 

Hasil dari penelitian ini adalah pengetahuan dasar kecantikan rambut berada 

pada kategori sangat baik. Kemampuan perawatan rambut hair mask berada pada 

kategori sangat baik. Terdapat  hubungan antara pengetahuan  dasar kecantikan 

rambut dengan kemampuan perawatan rambut hair mask siswa kelas X Tata 

Kecantikan SMK Negeri 1 Beringin. Hal ini dibuktikan dari nilai          dan nilai 

             dimana           . Uji signifikan diperoleh             dimana 

            Maka               . Hal ini dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara hubungan pengetahuan dasar kecantikan rambut 

dengan kemampuan perawatan rambut hair mask siswa kelas X Tata Kecantikan 

SMK Negeri 1 Beringin. 
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