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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah
Permainan   bola  voli  adalah  olahraga  yang  dapat  dimainkan  oleh  anak – anak hingga  orang  dewasa  baik  pria  maupun  wanita.  Permainan  bola  voli  dalam perkembangan  dizaman  modern  ini  dapat  diterima  dan  dapat  digemari  oleh masyarakat, hal  ini  disebabkan  karena  permainan   bola  voli  merupakan  permainan yang  cukup  menarik  dilihat  dari  variasi  bertahan  serta  dalam  melakukan  variasi  serangan  yang  keseluruhannya   mengacu  pada  tingkat  penguasaan  teknik  dalam  permainan  bola voli.
Kegunaan  bermain  bola  voli  dalam  pembentukan  individu  secara  harmonis antara   perkembangan  jasmani  dan  rohani  sangatlah  besar  sahamnya. Prestasi pemain  bola voli   akan   baik   bila   jasmani   dan  rohani  saling  kait  mengait  di dalam gerakan-gerakan   bermain  sedangkan  jiwa/mental  sebagai  pendorong  utama  untuk  menggerakkan  kemampuan  jasmani  yang  telah  dimiliki.
Permainan    bola voli    saat   ini   tidak  hanya   merupakan   olahraga  yang  bersifat rekreasi, sekedar alat  untuk   meningkatkan    kesegaran   jasmani  saja  melainkan telah menuntut kualitas prestasi yang setinggi-tingginya.
Dalam  usaha   pemain  bola voli   untuk   mencapai   prestasi   maksimal,   persiapan  pemain bukan hanya di tekankan   pada   penguasaan   teknik dan taktik  saja tetapi juga kondisi fisik yang sempurna  berkat latihan, merupakan  syarat penting bagi pemain  bola voli.  Sehingga  setelah  mengalami proses  coaching   yang    baik  maka  akan  dihasilkan  pemain  bola voli  yang  berprestasi   tinggi. Bola voli   merupakan    salah    satu   bagian   dari   olahraga    prestasi.  Olahraga  prestasi  merupakan  olahraga  yang  membina  dan  mengembangkan  olahragawan  Secara  terencana  berjenjang, dan berkelanjutan melalui  kompetisi  untuk mencapai   Prestasi   dengan   dukungan   ilmu  pengetahuan  dan  teknologi  keolahragaan. 
Untuk  mencapai  prestasi  yang  bagus  bukan  hanya  tanggung  jawab  pemerintah    saja    tetapi    Harus    juga    ada     partisipasi     dari     masyarakat. Prestasi   tinggi    dalam   suatu   cabang   olahraga,  membutuhkan   prasyarat berupa   karakteristik  yang  sesuai  dengan  tuntutan  cabang  olahraga   yang bersangkutan. 
 Sebab   setiap   cabang    olahraga  memiliki  sifat  yang spesifik dan  karena  itu   pula   pembinaan  olahraga  merupakan  bantuan  secara   sengaja    dan  sistematis  untuk  memenuhi  tuntutan  tersebut  agar   dapat  dicapai  prestasi  yang  lebih  tinggi. Salah  satu  upaya  dapat  dilakukan  untuk  meningkatkan  prestasi  olahraga  khususnya   bola voli  adalah  dengan   mengembangkan   perkumpulan  olahraga  atau  klub  olahraga   melalui  sentra  pembinaan  dan  pelatihan.
Pertamina  Volley Club  merupakan   salah    satu   klub   yang   membina  bola voli   putra    yang    ada    di kota    medan.   Klub    ini   berdiri   sekitar  tahun  1961  dengan   nama   Kuda  Laut.   Pada    awal    berdirinya,    klub    ini  tidak   memiliki   pelatih    kemudian    pada    tahun  2006  berubah   nama  menjadi   klub    Prima    dengan    diketuai    oleh    bapak   Sardono  Prayitno  atlit   pon  hingga  sekarang  dan  diambil  alih  oleh  bapak M.Rasyidi Said Lubis.
Dari  hasil  observasi  dan  wawancara  dengan  pelatih    pada 19  September 2016  diketahui    klub    ini    memiliki    fasilitas    olahraga     yang   minim. Ini  dapat  dilihat  dari  letak  lapangan  tempat  berlatih  berada  jauh  dari  permukiman  penduduk  Serta  jauh  dari  jalan  raya. 
Klub   ini  memiliki 1 buah  lapangan, dimana  di setiap  sisi  garis  lapangan  hanya  tersisa   3   sampai  4 meter   saja  serta    berada   di tempat   tertutup  atau gedung   sehingga    apabila    atlet    melakukan    drill smash   maka  bola  tersebut    tidak    akan    keluar    hingga    ketengah    jalan raya. Klub  ini memiliki  1 buah  net  serta  15 buah  bola voli.
Dalam    perkembangannya    klub   bola voli   putra   pertamina   menjadi   salah  satu    klub   bolavoli   yang    berprestasi    di kota   medan   hingga    saat   ini. Ini  dapat  dilihat    dari    beberapa    kejuaraan   yang  dimenangkan    oleh   klub  bola voli   putra     pertamina   medan.   Hal    ini    tidak   terlepas   dari   peran pengurus,   pelatih   dan    official   dalam    melakukan    pembinaan   bagi  atletnya    untuk    peningkatan   prestasi.
     Berikut ini adalah daftar prestasi klub bola voli putra pertamina Medan.
Tabel 1. Daftar Prestasi Klub Bola Voli Putra Pertamina.
	tahun
	Kejuaraan
	prestasi

	2008
	BUMN SE Indonesia
	Juara I

	2009
	Club SE Provinsi Sumatera.
	Juara I

	2010
	Piala Walikota Cup Binjai
	Juara I

	2011-2012
	Piala Gubernur Medan
	Juara II

	
2016


	Perusahaan Minyak Opec Tournament Volley Ball Indoor Malaysia CUP.
	
Juara I

	2017
	Piala Gubernur Senior
	Juara II


    





(Sumber : Wawancara dengan pengurus, 8 maret 2017)
Sedangkan    untuk    prestasi    individu,    klub     bola voli  putra  pertamina  telah   banyak   meloloskan  atletnya  untuk  mewakili  tim   bola voli  putra  sumut    untuk    mengikuti    kejuaraan   tingkat   nasional   seperti  PON,   POPWIL,   POPNAS   serta    beberapa    kejuaraan    tingkat    daerah    mewakili  kota   medan   seperti   KEJURDA   dan   PORDA. 
 Dari    hasil    wawancara,  diketahui   pula   bahwa    atlet-atlet    klub   bola   voli  putra   pertamina   yang memperkuat    tim    bola voli    putra   sumut    selalu   menjadi    pemain   inti   dalam   setiap   pertandingan.   
Dalam    menjalani    latihan    klub   bola voli putra    pertamina    dibagi    atas    dua    kelompok    yaitu    kelompok   yunior  yang    berjumlah  7  orang   dan    dilatih   oleh   Bapak  Syahri   Ramadhani sedangkan   untuk   kelompok   senior   berjumlah  12  orang    dan    dilatih   oleh  Bapak   Syahri    Ramadhani.
Keberhasilan    klub   bola  voli    putra    pertamina  dalam  membina  prestasi  baik    prestasi    klub    maupun    individu    tidak    terlepas    dengan  adanya  suatu    perencanaan,   pengorganisasian,   pelaksanaan    kerja   serta   dengan adanya   suatu   pengawasan   atas  pelaksanaan   kerja   tersebut. 
Syarat-syarat  tersebut    merupakan    bagian    dari   pelaksanaan  manajemen. Dengan  memiliki    manajemen   yang    baik    dan  berkesinambungan   maka    akan mampu   menghadapi   tantangan   yang   dihadapi   serta   mencapai   tujuan dalam    mewujudkan   prestasi   olahraga   yang   membanggakan,  membangun  watak   untuk    mengangkat    moral    bangsa.

Tabel 2. Daftar Prestasi Individu Klub Bola Voli Putra Pertamina
	No
	Nama
	Posisi
	Prestasi

	1
	Ahmad Andri
	Open Spiker
	POPNAS, PRAPON,PON,KEJURNAS,
LIGA SUMATERA.

	2
	Edy Purwanto
	All Round
	POPNAS,PIALA KAPOLRI,PRAPON,
PON,KEJURNAS,LIGA SUMATERA.



	3
	Reza Al Furqan
	Toser 
	POPWIL,PRAPON,PON,PORDA,
KEJURNAS 

	4
	M. Iqbal Supianto
	Quick Spike
	KEJURNAS,PORDA,POPWIL,POPNAS,
PRAPON,PON.

	5
	M. Taufik
	Open spike
	KEJURNAS,PRAPON,LIGA            SUMATERA


	6
	Bayu Handika Putra
	Quick spike 
	KEJURNAS,PRAPON,PON,POPNAS,
POPWIL

	7
	Dewa Kirana
	Toser 
	POPWIL,POPNAS,PORDA, 
     LIGA SUMATERA

	8
	Hanifan Yananda
	Quick Spike
	POPWIL,PRAPON,PON,POPDA,
    POPNAS LIGA SUMATERA.

	9
	Aul Akbar
	Quick spike
	POPNAS,PORDA,PRAPON, pON,
POPWIL KEJURNAS,LIGA      SUMATERA

	10
	M.R. Said
	Quick Spike
	POPNAS,PORDA,PRAPON,PON,
POPWIL,KEJURNAS,LIGA SUMATRA


	11
	Dharma Febrian
	Quick Spike
	POPWIL,KEJURNAS,PRAPON, PON, 
POPNAS. 

	12
	Vijay Ardiansyah
	Open Spike
	KEJURDA,POPNAS,POPWIL,PORDA.




Namun,   dengan fasilitas  olahraga  yang   minim,  klub  bola voli  putra  pertamina    telah    berhasil    menunjukkan    prestasinya,   baik    prestasi   klub  maupun    prestasi    individu    baik    di tingkat     daerah   maupun    nasional  serta    mampu    menyumbangkan    atlet-atletnya    untuk    memperkuat  tim  bola   voli  putra  sumut   pada    kejuaraan    tingkat    nasional.  
 Prestasi   yang  dimiliki    klub   bola   voli   putra    pertamina   medan    tidak terlepas  dari proses  pemanfaatan  sumber   daya   yang   tersedia   secara   efektif dan efisien   untuk   mencapai    tujuan   suatu    organisasi   dengan    menjalan kan fungsi manajemen yaitu perencanaan, pengorganisasian,    penggerakan  dan  pengawasan.  
  Berdasarkan     uraian    di atas,    maka    peneliti    tertarik  untuk    melakukan    penelitian    tentang   pelaksanaan    manajemen    pelatihan yang    dilakukan    oleh    klub    bola voli    putra   pertamina    tahun   2016.

B. Identifikasi  Masalah

Berdasarkan     uraian    di atas,    maka     masalah    yang    akan    diteliti  dapat   di identifikasi     sebagai    berikut:   Apa   yang   dimaksud    dengan  prestasi?    Faktor-faktor    Apa     saja     yang    mendukung    prestasi?  Upaya-upaya   apa   yang    telah    dilakukan     untuk   Meningkatkan   prestasi? Bagaimana    pembinaan    olahraga    prestasi?   Sejauh    mana    Pembinaan  olahraga    prestasi?    Upaya-upaya    apa   yang    telah   dilakukan   untuk  Pembinaan    prestasi    olahraga?   Bagaimana   pelaksanaan   manajemen  pelatihan    klub    bola voli    putra     pertamina?    Bagaimana    perencanaan  klub   bola voli    putra    pertamina    Medan    tahun  2016?   Bagaimana   system keorganisasian   klub  bola voli   putra  pertamina  Medan  tahun  2016?  Bagaimana    penggerakan    klub   bola voli    putra   pertamina   Medan  tahun  2016?   Bagaimana    system    pengawasan    klub    bola voli    putra    pertamina  Medan    tahun    2016?

C. Pembatasan  Masalah

Untuk    menghindari    masalah    yang   lebih    luas,  maka    dalam  penelitian  ini   dibuat   pembatasan    masalah.  Penelitian    ini   dibatasi   pada  implementasi    manajemen    pelatihan    klub    bola  voli    putra   pertamina  Medan   tahun    2016.

D. Rumusan  Masalah

Bertitik    tolak    dari    latar    belakang    masalah,   identifikasi    masalah  dan    pembatasan     masalah    maka     yang    menjadi    rumusan   masalah  dalam    penelitian    ini   adalah:
1. Bagaimana   perencanaan    klub    bola  voli    putra    pertamina  medan   tahun   2016?
2. Bagaimana  sistem  keorganisasian  klub  bola voli  putra pertamina medan   tahun 2016?
3. Bagaimana  penggerakan  klub  bola voli  putra  Pertamina  Medan  tahun 2016?
4. Bagaimana  system  pengawasan  klub   bola voli  putra  Pertamina   Medan  Tahun   2016?

E. Tujuan  Penelitian

		Adapun    tujuan    dari    penelitian   ini    adalah:
1. Untuk    mengetahui  perencanaan  klub   bola voli  putra  Pertamina    Medan   Tahun  2016.
2. Untuk  mengetahui  system  keorganisasian  klub bola voli  putra  Pertamina                 medan   tahun 2016.
3. [bookmark: _GoBack]Untuk  mengetahui  penggerakan  klub  bola  voli  putra  Pertamina  Medan  Tahun2016.
4. Untuk  mengetahui  system  pengawasan  klub bola voli putra pertamina                medan  2016.

F. Manfaat   Penelitian

	Adapun   manfaat  penelitian  ini  adalah:
1. Hasil   penelitian   ini   diharapkan   dapat   berguna   bagi   pelatih   dan   pembina  klub      bola   voli  putra    pertamina   medan    dalam   meningkatkan    prestasi                                 
2. Sebagai  bahan  masukan  yang  berarti  bagi atlet,  pelatih,  pembina serta   pemerhati  olahraga  bola voli  khususnya  dalam  manajemen   pelatihan  olahraga.
3. Memberi  masukan  kepada  pengurus  cabang  maupun  daerah  untuk menerapkan  manajemen  pelatihan  sebagai  upaya  untuk  peningkatan   prestasi medan   2016. 
4. Untuk memperkaya ilmu pengetahuan cabang olahraga bolavoli khususnya  tentang  mata kuliah  manajemen  kepelatihan  olahraga  bagi  mahasiswa  Fakultas  Ilmu  Keolahragaan  Universitas  Negeri  Medan.
5. Sebagai  sumbangan  pemikiran  dan  bahan  kajian  bagi  peneliti lain untuk mengadakan  penelitian  lebih  lanjut.
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