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KATA PENGANTAR 

 

 
Segala puji syukur bagi Allah SWT, semoga kesejahteraan dilimpahkan 

kepada junjungan besar kita Nabi Muhammad SAW yang menciptakan manusia 

dengan penciptaan yang paling sempurna. Dia lah yang melengkapi manusia 

dengan akal dan budi sehingga manusia berpikir dan mempunyai hasrat untuk 

senantiasa mencari kebenaran, senantiasa belajar sepanjang hayatnya, senantiasa 

berpikir sepanjang rentang kehidupannya agar menjadi pribadi yang bermakna 

serta mampu menyelesaikan masalah yang dihadapinya. Atas berkat rahmat-Nya 

penyusun dapat menyelesaikan skripsi untuk memperoleh gelar sarjana 

pendidikan. 

Penyusun mengucapkan terimakasih kepada pihak-pihak yang telah 

membantu sehingga dapat menyusun skripsi yang berjudul “Mereduksi Gaya 

Hidup Hedonisme Melalui Konseling Individual Pendekatan Rational Emotive 

Therapy pada Siswa/Siswi Kelas XII IPS-1 Di SMA Negeri 8 Medan T.A 

2017/2018”. 

Dalam penulisan skripsi ini penulis tidak terlepas dari hambatan-hambatan 

dan banyak kesulitan dalam menyelesaikannya. Namun dengan usaha dan kerja 

keras yang maksimal dan bantuan dari segala pihak terutama kepada Dosen 

Pembimbing Skripsi Ibu Dr. Nuraini, MS yang telah memberikan bimbingan, 

motivasi dan saran-saran kepada penulis sejak awal penulisan skripsi sampai 

skripsi ini selesai dan memberikan kesempurnaan pada skripsi ini.  

Pada kesempatan ini penulis juga ingin mengucapkan terima kasih kepada 

seluruh pihak yang membantu dalam menyelesaikan skripsi ini, kepada 

Bapak/Ibu: 
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1. Bapak Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd, selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan, yang telah memberikan sarana dan prasarana kepada para 

mahasiswa UNIMED. 

2. Bapak Dr. Nasrun, MS, selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Negeri Medan.  

3. Bapak Prof. Dr. Yusnadi, MS selaku Wakil Dekan Bidang Akademik 

Universitas Negeri Medan. 

4. Bapak Drs. Elizon Nainggolan, M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang 

Keuangan dan Kepegawaian Universitas Negeri Medan. 

5. Bapak Drs. Edidon Hutasuhut, M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang 

Kemahasiswaan yang telah memberikan arahan dan motivasi kepada 

seluruh mahasiswa FIP UNIMED.  

6. Ibu Dra. Zuraida Lubis, M.Pd, Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi 

Pendidikan dan Bimbingan.  

7. Ibu Dra. Nur Arjani, M.Pd selaku Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan 

dan Bimbingan Universitas Negeri Medan yang telah memberikan 

motivasi, sarana dan prasarana kepada peneliti. 

8. Ibu Dr. Nuraini, MS, selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telah 

membimbing dan memberi masukan kepada penulis dari awal hingga akhir 

penyelesaian skripsi. 

9. Bapak Dr. Nasrun, MS, Bapak Dr. M. Rajab Lubis, MS, Ibu Prof. Dr. Asih 

Menanti, MS, S.Psi,   selaku Dosen Penyelaras yang telah banyak 

memberi masukan dan bimbingan dalam kesempurnaan skripsi ini. 
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10. Seluruh Dosen Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Universitas 

Negeri Medan yang telah menyumbangkan ilmu kepada penulis yang 

tentunya sangat berguna untuk masa depan penulis. 

11. Seluruh Staf dan Pegawai Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Medan atas kerjasama dan bantuan kepada peneliti terutama dalam urusan 

surat menyurat.          

12. Pegawai Perpustakaan FIP Universitas Negeri Medan dan Pegawai 

Perpustakan Digital Library Universitas Negeri Medan yang telah 

membantu memberikan sumber referensi kepada peneliti. 

13. Pihak SMA Negeri 8 Medan, Bapak Drs. Jongor Ranto Panjaitan, M.min 

selaku Kepala Sekolah SMA Negeri 8 Medan, Bapak Wakil Kepala 

Sekolah, serta seluruh staf pengajar di SMA Negeri 8 Medan atas 

kerjasama dan bantuan selama penulis melakukan penelitian. 

14. Terimakasih kepada siswa dan siswi SMA Negeri 8 Medan terkhusus 

kelas XII IPS-1 yang sudah bersedia membantu dan bekerja sama selama 

penulis melakukan penelitian. 

15. Teristimewa kepada kedua orangtua tercinta, Bapak Riwanda Kaban dan 

Mamak Siti Rohayati Br Bangun atas doa dan dukungan merekalah saya 

bisa sampai pada saat sekarang ini. Tiada henti-hentinya mendukung saya 

melalui doa dan dukungan moril maupun materil. Kedua orangtua saya lah 

sumber kekuatan dan motivator saya.  

16. Terima kasih untuk Kakak Eka Wati Br Kaban dan abang  ipar dan 

keluarga, untuk Adik Arif Agung Kaban, Kakak sepupu Sisma Bangun, 
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Della Mahyalia Bangun, Selvi Bangun, Emiya Bangun, Lisna Ginting  dan 

Ridho Bangun, terima kasih atas doa dan dukungan kalian selama ini.  

17. Untuk sahabat dan teman seperjuangan (Alm.) Siti Nurhasanah Purba, 

Lady Theresia Sinuraya, Annisa Tri Buana, Maria Sembiring, Novarina 

Ayuko Ginting, Medi Ginting, Marsella Pinem, Nita Sari Tarigan, Mila 

Surbakti, Bintra Surbakti terima kasih  atas  doa dan dukungan kalian 

semua selama ini. 

18. Untuk teman-teman sekelas BK Reguler B 2013, yang tidak bisa penulis 

sebutkan namanya satu persatu, teman-teman selama PPLT di SMA 

Negeri 8 Medan dan untuk seluruh teman-teman satu Kos tersayang atas 

dukungan dan doanya.  

19. Untuk seluruh keluarga besar IMKA UNIMED yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu persatu namanya, atas dukungan dan doanya. 

Penulis menyadari masih banyak kesalahan dalam skripsi ini, untuk itu 

penulis mengharapkan saran yang bersifat membangun dari pembaca demi 

kesempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita semua, 

saya ucapkan terima kasih. 
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