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ABSTRAK 

SYARWIN E TANJUNG . NIM. 6133311075 Penerapan Gaya Mengajar 

Inklusi Untuk Memperbaiki Proses Pembelajaran Passing Bola Dengan Kaki 

Bagian Dalam Pada Permainan Sepak Bola Siwa Kelas XI MAN 1 Medan 

Tahun Ajaran 2017/2018 

(Pembimbing : Tarsyad Nugraha) 

Skripsi : Fakultas Ilmu Keolahragaan  

 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui sejauh mana pengaruh 

Gaya Mengajar Inklusi terhadap perbaikan proses belajar Passing Bola Dengan 

Kaki Bagian Dalam pada siswa kelas XI MAN 1 Medan Tahun Ajaran 

2017/2018. 

 Lokasi penelitian ini dilaksanakan di MAN 1 Medan Tahun Ajaran 

2017/2018, waktu penelitian pada tanggal 10 dan 17 bulan Nopember 2017. 

Objek dalam penelitian ini adalah Penerapan Gaya Mengajar Inklusi Untuk 

Memperbaiki Proses Pembelajaran Passing Bola Dengan Kaki Bagian Dalam 

Pada Permainan Sepak Bola. Subjek dalam penelitian adalah siswa kelas XI MAN 

1 Medan yang berjumlah 46 orang. Objek dalam penelitian ini menggunakan 

Penelitian Tindakan Kelas (Penelitian Tindakan Kelas). Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian adalah lembar fortofolio penilaian hasil belajar 

Passing Sepak Bola. 

Hasil observasi dari 46 orang siswa yang menjadi subjek dalam penelitian 

ini, ternyata hanya 15 orang siswa (32,60%) yang sudah memiliki ketuntasan 

belajar, sedangkan selebihnya yaitu 31 orang siswa (67,40%) belum memiliki 

ketuntasan belajar. Nilai di kelas  yang diperoleh hanya mencapai 69 (Tidak 

Tuntas). Hasil tes siklus I, dari 46 orang siswa 29 orang siswa (63,04%) sudah 

memiliki ketuntasan belajar, selebihnya 17 orang siswa (36,96%) yang belum 

memiliki ketuntasan belajar. Nilai di kelas yang diperoleh adalah 78 (Tidak 

Tuntas). Hasil tes siklus II dari 46 orang siswa 41 orang siswa (89,13%) yang 

sudah memiliki ketuntasan belajar, hanya 5 orang siswa (10,86%) yang belum 

memiliki ketuntasan belajar. Jadi nilai di kelas yang diperoleh telah mencapai 85 

(Tuntas).  

Berdasarkan hasil analisis dapat dikatakan bahwa melalui penerapan gaya 

mengajar Inklusi dapat memperbaiki proses belajar Passing Bola Dengan Kaki 

Bagian Dalam pada siswa kelas XI MAN 1 Medan Tahun Ajaran 2017/2018. 

 


