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BAB V

KESIMPULAN & SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilaksanakan pada kegiatan ekstrakurikuler

terhadap kemampuan menari siswa dengan menggunakan metode Coorperative

Learning Jigsawdiperoleh kesimpulan :

1. Penggunaan metode pembelajaran Coorperative Learning Jigsawdalam

kegiatan ekstrakurikuker  seni tari terhadap kemampuan menari siswa,

adanya pengaruh metode pembelajaran yang diberikan dari guru dengan

baik.

2. Pengaruh metode Coorperative Learning Jigsawdengan menggunakan

angket membuktikan hasil sebesar 91,95% dan hasil kemampuan

menari dengan wiraga, wirama, wirasa dan harmonisasi sebesar

78,59%.

3. Dalam proses kegiatan tari siswa lebih tertarik dan semangat belajar

dengan materi yang diberikan oleh guru. Serta dengan metode

Coorperative Learning Jigsawini dapat meningkatkan rasa percaya diri,

kerjasama dan tanggungjawab yang tinggi dengan kelompok.

4. Hasil dari proses latihan menari siswa dikegiatan ekstrakurikuler seni

tari ini menghasilkan hasil yang memuaskan yaitu rasa kekompakan

pada team masing-masing dan menghasilkan gerak yang baik dalam

proses latihan.
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5. Metode Coorperative Learning Jigsaw sangat membantu guru pada

saat proses kegiatan ekstrakurikuler berlangsung.

B. Saran

Saran setelah penelitian ini adalah menggunakan metodejigsaw untuk

pembelajaran seni tari. Hal ini dikarenakan, metode Coorperative Learning

Jigsawdapat berpengaruh terhadap kemampuan menari siswa, pemahaman siswa

terhadap materi pembelajaran,meningkatkan aktifitas siswa di dalam kegiatan

ekstrakurikuler, meningkatkan rasa tanggungjawab terhadap team, meningkatkan

kedisplinanteam antar team yang lainnya. Oleh karena itu, setelah penelitian

menggunakan metode jigsaw ini akan tetap dilaksanakan dan diterapkan dalam

kegiatan ekstrakurikuler seni tari SMA Sultan Agung. Guru pada kegiatan ini

diharapkan tetap meberikan strategi yang menarik dalam metode pembelajaran

tari ini dan tetap membuat siswa yang tidak mengikuti kegiatan tari ini menjadi

tertarik dalam kegiatan ekstrakurikuler tari.


