BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

1. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa siswa kelas X1 IPA SMA
Negeri 20 Medan mengalami kesulitan belajar materi sistem endokrin dari aspek
kognitif berdasarkan jumlah siswa yang tidak mampu mencapai batas Kriteria
Ketuntasan Minimum (KKM) sebesar 70 orang atau setara dengan 84,33%.
Kesulitan belajar siswa dalam mempelajari materi sistem endokrin yang paling
tinggi aspek kognitif C6 yaitu termasuk kedalam kategorin Tinggi dan yang
terendah terdapat pada aspek kognitif C1 yaitu termasuk kedalam kategori
Rendah.

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi kesulitan belajar siswa adalah Faktor Internal
yaitu, kesehatan termasuk cukup berpengaruh, psikiatrik berpengaruh, intelegensi
cukup berpengaruh, minat berpengaruh, motivasi berpengaruh, dan Faktor
Eksternal orang tua cukup berpengaruh, suasana rumah cukup berpengaruh, guru
cukup berpengaruh, lingkungan sekolah cukup berpengaruh, masalah pelajaran
cukup berpengaruh. Media berpengaruh, lingkungan rumah berpengaruh. Faktor
Eksternal lebih tinggi dengan rata-rata 56,24% sedangakan faktor internal
55,64%.

5.2. Saran

Untuk perbaikan penelitian lanjutan, penulis menyarankan bagi peneliti yang
akan melakukan penelitian pada ranah kesulitan belajar yang tidak terfokus pada
peserta didik saja, tetapi juga harus memperhatikan faktor-faktor yang lain seperti

faktor instrumen pembelajaran dan instrumen penunjang dalam proses KBM.
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