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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pemberian layanan 

bimbingan kelompok teknik psikodrama berpengaruh terhadap peningkatan 

pengalaman dilema moral pada siswa kelas VIII SMP Negeri 27 Medan Tahun 

Ajaran 2017/2018. Hal ini dapat dilihat sebagai berikut : 

 Dari uji wilcoxon diperoleh Jhitung  = 14 dengan, α = 0,05 dan n = 10 maka 

nilai Jtabel = 8. Jhitung > Jtabel  = (14 > 8), maka hipotesis diterima Artinya ada 

pengaruh yang signifikan layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

psikodrama terhadap peningkatan pengalaman dilema moral pada siswa kelas VIII 

SMP Negeri 27 Medan Tahun Ajaran 2017/2018. 

B. Saran  

 Adapun saran yang dapat dikemukakan oleh penulis dalam penelitian ini 

adalah : 

1. Bagi pihak sekolah terutama kepada guru BK agar lebih memperhatikan 

siswa yang kurang memiliki pengalaman dilema moral, salah satunya dengan 

memberi layanan bimbingan kelompok teknik psikodrama yang di 

diskusikan. 

2. Kepada peneliti lain yang menaruh perhatian untuk meneliti tentang 

pengalaman dilema moral siswa dapat dijadikan sebagai bahan masukan dan 

sumber referensi dalam melakukan penelitian lain misalnya penelitian tentang 

dilema moral dalam kaitan dengan aktivitas ekstrakulikuler. 

47 



48 
 

 
 

3. Diharapkan siswa dapat meningkatkan pengalaman dilema moral dengan 

memperkaya interaksi sosialnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


