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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikumWr.Wb 

Dengan segala kerendahan hati, peneliti mengucapkan puji dan syukur 

kehadirat Allah SWT atas segala rahmat hidayah dan karunia-Nya sehingga 

skripsi ini dapat diselesaikan. Skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu 

syarat dalam menyelesaikan Program Sarjana Sains Olahraga di Universitas 

Negeri Medan (UNIMED). 

Dalam menyelesaikan skripsi ini tidak lepas dari bimbingan, bantuan dan 

pengarahan dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan rasa hormat dan 

terima kasih kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan 

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M.Pd, sebagai Dekan FIK UNIMED 

3. Bapak Drs. Suharjo, M.Pd, sebagai Wakil Dekan I FIK UNIMED 

4. Bapak Syamsul Gultom, S.K.M, M.Kes, sebagai Wakil Dekan II FIK 

UNIMED  

5. Bapak Drs. Mesnan, M.Kes, sebagai wakil Dekan III FIK UNIMED 

6. Bapak Fajar Apollo Sinaga, S.Si, M.Si, Apt, sebagai Ketua Jurusan Ilmu 

Keolahragaan UNIMED. 

7. Ibu Zulaini, SKM, M.Kes selaku Sekretaris Jurusan Ilmu Keolahragaan 

UNIMED. 

8. dr. Rika Nailuvar Sinaga, M. Biomed selaku pembimbing skripsi saya yang 

telah memberikan bimbingan, arahan dan masukan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini serta membantu memberikan saran dan masukan 

kepada peneliti dalam penulisan skripsi ini. 
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9. Bapak Drs.Jumadin IP,M.Kes,AIFO dan Ibu DR.dr.Novita Sari Harahap 

M.Kes,AIFO  yang telah menjadi pengarah I dan II. 

10. Teristimewa kepada Ayahanda Sukatno M.Pd dan Ibunda Ngatini selaku 

orang tua penulis yang telah banyak memberi dukungan berupa doa, materi 

dan motivasi kepada penulis. 

11. Teristimewa kepada saudari Nila Handayani, yang telah banyak memberi 

motivasi dan doa kepada penulis. 

12. Teristimewa kepada Keluarga- keluarga yang telah memberi motivasi dan doa 

kepada penulis. 

13. Teristimewa Nur Ainun yang selalu memotivasi dan memberikan semangat 

sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini. 

14. Rekan-rekan mahasiswa Ari Barwandi, Odi, Candra Jafar Siddiq, Eko Susilo, 

Dani Hendrawan, M. Iliyas, Bagus wardana, Muklis Asari, Hakim, Ayu 

Junida Sari, Fahriatunnisyah Harahap, Raja Reihana Fazira, dan semua rekan-

rekan IKOR stambuk 2012 yang telah banyak membantu dalam penyelesaian 

skripsi ini. 

Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi kita 

semua, khususnya bagi dunia pendiidikan olahraga serta bagi siapa saja yang 

membacanya. 
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