58

DAFTAR PUSTAKA

Arma Abdullah. 1994. Dasar-Dasar Pendidikan Jasmani. Departemen
pendidikan dan kebudayaan

Agib Zainal. Dkk.2010. Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta. Yrama Widya

D.Z. Sidiq. 2011. Mengajar dan Melatih Atletik. PT Remaja Rosdakarya.
Bandung

H.M. Yusuf Adisasmita. 1992. Olahraga Pilihan Atletik. Jakarta Debdikbud
Hurlock. (1997). Psikologi Perkembangan. Erlangga. Jakarta
IAAF. 2001. Copetition Rules 2001. PB. PASI. Jakarta

Krisyanto, Agus. (2010). Peneltian Tindakan Kelas (PTK) dalam pendidikan
jasmani & Kepelatihan Olahraga. PT UNS Press:Surakarta.

Mulyono. 2003. Strategi Belajar Mengajar. Jakarta. Rineka Cipta

Rusly Ahmad. 2009. Filsafat Olahraga. Fik Unimed

Rusli Lutan.2000. Pendidikan Jasmani: Bumi Aksara

Sukiantaka. 1992. Teori Bermain. Jakarta : Departemen Pendidikan Nasional
Sujiono 2010. Bemain Kreatif Berbasis Kecedasan Jamak. PT Indeks. Jakarta
Warsidi, Edi (2009), Apakah Atletik Itu?. Bandung: Sarana limu Pustaka.

Zafar Sidik, dikdik, Dr, M.Pd (2010), Mengajar dan Melatih Atletik. Bandung:
PT. Remaja Rosdakarya



