BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil

kesimpulan bahwa :

1.

Hasil belajar siswa yang mendengarkan musik insterumental pada materi
Sistem Indera pada Manusia yaitu nilai rata — rata 76,8 dengan nilai
tertinggi 95 dan nilai terendah 50.

Hasil belajar siswa yang tidak mendengarkan musik instrumental pada
materi Sistem Indera pada Manusia yaitu nilai rata — rata 56,8 dengan nilai
tertinggi 75 dan nilai terendah 30.

Perbedaan hasil belajar siswa yang mendengarkan musik adalah 76,8 lebih
tinggi dibandingkan dengan siswa yang tidak mendengarkan musik, yaitu
56,8.

Aktivitas belajar siswa yang mendengarkan musik dikategorikan aktif
serta berperan aktif di dalam kelompok masing — masing dengan nilai rata
—rata 75,47.

Aktivitas belajar siswa yang tidak mendengarkan musik dapat
dikategorikan cukup aktif dalam proses belajar dengan nilai rata — rata
68,14.

Perbedaan aktivitas belajar siswa, dimana siswa yang mendengarkan
musik dikategorikan aktif dengan nilai rata — rata 75,47 sedangkan pada
siswa yang tidak mendengarkan musik dikategorikan cukup aktif dengan

nilai rata — rata 68,14.
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5.2. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka saran — saran
yang dapat diberikan dari peneliti ialah :
1. Diharapkan kepada guru untuk memanfaatkan musik instrumental pada
proses belajar mengajar.
2. Diharapkan dapat dijadikan sebgai bahan kajian untuk pengembangan
ilmu yang berkaitan dengan mendengarkan musik instrumental pada

proses belajar mengajar.



