
vii 
 

DAFTAR ISI 

 

    Halaman 

Lembaran Pengesahan i 

Riwayat Hidup  ii 

Abstrak iii 

Abstract iv 

Kata Pengantar v 

Daftar Isi vii 

Daftar Gambar  ix 

Daftar Tabel x 

Daftar Lampiran xi 

 

BAB I   PENDAHULUAN 1 

1.1. Latar Belakang 1 

1.2. Identifikasi Masalah 3 

1.3. Batasan Masalah 3 

1.4. Rumusan Masalah 4 

1.5. Tujuan Penelitian 4 

1.6. Manfaat Penelitian 5 

 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 6 

2.1. Kerangka Teoritis 6 

2.1.1. Pengertian Belajar 6 

2.1.2. Hasil Belajar 8 

2.1.3. Keaktifan Belajar Siswa 8 

2.2. Model Pembelajaran 9 

2.2.1. Model Pembelajaran Problem Based Learning 9 

2.3. Media Pembelajaran 17 

2.3.1. Media PowerPoint 18 

2.4. Teori-teori Tentang Materi 21 

2.4.1. Alat Reproduksi Pada Manusia 22 

2.4.2. Proses Pembentukan Gamet 30 

2.4.3. Menstruasi 32 

2.4.4. Fertilisasi, Kehamilan, dan Kelahiran 34 

2.4.5. Hormon-hormon Yang Mempengaruhi Sistem  

Reproduksi Pada Manusia 39 

2.4.6. Kelainan dan Penyakit Pada Sistem Reproduksi Manusia 41 

2.5. Kerangka Konseptual 41 

2.6. Hipotesis Penelitian 42 

2.6.1. Hipotesis Verbal 42 

2.6.2. Hipotesis Statistik 42 

 

BAB III METODE PENELITIAN 43 

3.1. Lokasi dan Waktu Penelitian 43 



viii 
 

3.1.1. Lokasi Penelitian 43 

3.1.2. Waktu Penelitian 43 

3.2. Populasi dan Sampel 43 

3.2.1. Populasi 43 

3.2.2. Sampel 43 

3.3. Variabel Penelitian 43  

3.3.1. Variabel Bebas 43 

3.3.2. Variabel Terikat 43 

3.4. Rancangan dan Desain Penelitian 44 

3.5. Teknik Pengumpulan Data dan Prosedur Penelitian 45 

3.5.1. Teknik Pengumpulan Data 45 

3.5.2. Prosedur Penelitian 45 

3.6. Instrumen Penelitian 48 

3.7. Uji Instrumen 53 

3.8. Teknik Analisis Data 56 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 60 

4.1.  Deskripsi Hasil Penelitian 60 

4.1.1.  Pengamatan Afektif Siswa  60 

4.1.2.  Analisis Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa  60 

4.1.3. Pretest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol  61 

4.1.4. Postest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol  61  

4.2.  Analisis Data Penelitian 62 

4.2.1.  Uji Normalitas 62 

4.2.2.  Uji Homogenitas 63 

4.2.3.  Uji Hipotesis 63 

4.3.  Pembahasan Hasil Penelitian 64 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 67 

5.1.  Kesimpulan 67 

5.2.  Saran 67 

 

DAFTAR PUSTAKA 68 

 

 

 


