
UPAYA MENINGKATKAN HASIL BELAJAR LARI SPRINT MELALUI 

PENDEKATAN BERMAIN MENGGUNAKAN MEDIA RINTANGAN 

PADA SISWA KELAS VII SMP YAYASAN PERGURUAN 

 HKBP SEI MATI TAHUN AJARAN 2016/2017 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Syarat  

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

OLEH  

HARMOKO PANGGABEAN 

NIM : 6113112083 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 
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MEDAN 
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