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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pengamatan secara langsung terhadap 

subjek penelitian ditemukan fakta bahwa: 

1. proses terjadinya peralihan sistem mata pencaharian masyarakat 

Haranggaol dari sektor perikanan ke sektor pertanian disebabkan oleh 

terjadi kegagalan dalam pengelolaan keramba yang menyebabkan ikan 

secara besar- besaran mati akibat kekurangaan oksigen. Sejalan dengan 

peristiwa kegagalan tersebut pemerintah setempat mengeluarkan kebijakan 

terkait pemamfaatan danau toba menjadi destinasi wisata. Akibatnya 

masyarakat Haranggaol merubah mata pencaharian pokok mereka menjadi 

petani ladang.  

2. Peralihan sistem mata pencaharian masyarakat dari nelayan menjadi petani 

ladang di Desa Haranggaol dikarenakan masyarakat Haranggaol tidak 

memiliki alternatif pekerjaan lain sehingga harus menjadi petani ladang.  

3. Berdasarkan data di lapangan petani kecil di Desa Haranggaol menerapkan 

strategi adaptasi untuk tetap bertahan hidup, dan memenuhi kebutuhan 

pokok keluarga yaitu: strategi aktif, strategi pasif dan strategi jaringan. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian ini maka peneliti memberikan 

saran sebagai berikut: 

 Pertama, petani kecil di Haranggaol harus bisa memiliki usaha sampingan 

sendiri,karena jika hanya mengandalkan hasil dari ladang dengan keadaan 

luas lahan yang minim tidak akan cukup untuk memenuhi kebutuhan 

hidup sehari – hari. 

 Kedua, Aparat desa Haranggaol diharapkan bisa mengadakan penyuluhan 

tentang pertanian, agar para petani lebih memiliki wawasan dan 

keterampilan dalam bertani mengingat setelah beralih mata pencaharian 

masyarakat harus memiliki modal pengetahuan akan sistem mata 

pencaharian yang mereka jalani. 

 Ketiga, saran bagi peneliti yang lain, khususnya bagi peneliti lain yang 

berminat pada masalah-masalah yang serupa. Penelitian ini diharapkan 

dapat dijadikan sebagai bahan referensi untuk melakukan penelitian lebih 

lanjut. 

 


