
43

DAFTAR PUSTAKA

Achmad, Irfan Zinat.  2016. “Hubungan Antara Power Tungkai, Koordinasi Mata 
Tangan, dan Rasa Percaya Diri dengan Hasil Keterampilan Open Spike 
Bola Voli”. Jurnal Pendidikan Unsika, Vol.4. No.1:78-90.ISSN 2338-
2996.

Ahmadi, Nuril. 2007. Panduan Olahraga Bola Voli. Surakarta : Era Pustaka 
Utama.

Arikunto, Suharsimi. 1998.Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan, Praktek.
Yogyakarta : IKIP.

Bompa, Tudor, O. 1993. Power Training For Sport. Canada York University 
Toronto, Ontario.

Durrwachter, Gerhard. 1982. Bola Volley Belajar dan Berlatih Sambil Bermain. 
Alihbahasa: Agus Setiadi. Jakarta : PT Gramedia.

Harsono.1988. CoachingdanAspek-AspekPsikologisdalam Coaching. Jakarta 
:AkademikPesindo.

Harsuki. 2003. Perkembangan Olahraga Terkini.Jakarta : PT Raja Grafindo 
Persada.

Kasih, Indra. 2016. Model Pembelajaran Teknik Dasar Smash Bola Voli. Medan : 
Unimed Press.

Nurhasan. 2001. Tes dan Pengukuran dalam Pendidikan Jasmani.Jakarta : 
Depdiknas.

Sajoto, M. 1988.Pembinaan Kondisi Fisik dalam Olahraga.Jakarta :Depdikbud.

Sudjana, 2005.MetodaStatistika. Bandung : PT.Tarsito Bandung

Tim Dosen Ilmu Keolahragaan. 2016. Pedoman Penulisan Skripsi Jurusan Ilmu 
Keolahragaan (IKOR) Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK). Universitas 
Negeri Medan

Widiastuti. 2011. Tes dan Pengukuran Olahraga.Jakarta : PT Bumi Jaya.


