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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Sikap Kemandirian Belajar (X) kelas XI SMK Sandhy Putra - 2 Medan 

tergolong kategori cenderung Cukup sebesar  96,67%. 

2. Hasil Belajar Pengolahan Makanan Kontinental (Y) kelas XI SMK Sandhy 

Putra – 2 Medan tergolong kategori cenderung Cukup sebesar 63,33%. 

3. Hasil analisis korelasi Product Moment diperoleh korelasi antara Sikap 

Kemandirian Belajar (X) dengan Hasil Belajar Pengolahan Makanan 

Kontinental (Y) diperoleh nilai sebesar rxy= 0,486 dan rtabel = 0,361 dengan n = 

30 pada taraf signifikan 5 %. Dengan demikian harga rhitung > rtabel (0,486 > 

0,361) sehingga hipotesis penelitian yang menyatakan terdapat hubungan yang 

positif antara Sikap Kemandirian Belajar (X) dengan  Hasil Belajar Pengolahan 

Makanan Kontinental (Y) adalah diterima.  

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini  maka dapat disarankan sebagai berikut : 

1. Sikap Kemandirian Belajar (X) yang berada dalam kategori cukup, perlu 

ditingkatkan dengan dengan mengulang pelajaran yang berlalu baik disekolah 

maupun di rumah. 

2. Dalam upaya menumbuhkan Hasil Belajar Pengolahan Makanan Kontinental 

(Y) siswa SMK Sandhy Putra – 2 Medan, maka perlu ditingkatkan 

pengetahuan siswa khususnya Hasil Belajar Pengolahan Makanan Kontinental 

(Y) supaya hasil belajar siswa lebih baik dan meningkat. 


