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Penelitian tm menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif untuk 
menggambarkan dan menganalisis tentang bagaimana perspektif budaya Mandailing 
yang beragama Islam dalam memandang perempuan Mandailing sebagai pemimpin 
dari sudut pandang masyarakat Pemko Medan, tokoh masyarakat, dan tokoh adat 
Mandai ling. 

Untuk memperoleh analisis data, dalam penelitian ini penulis melakukan 
pengumpulan data dengan cara observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. 
Adapun informasi dalam penelitian ini adalah pemimpin Pemko Medan yang 
berjumlah 4 orang~ tokoh masyarakat berjumlah 4 orang dan tokoh Adat berjumlah 2 
orang, maka jumlah keseluruhan inform an sebanyak 10 orang. 

Dalam penelitian ini, penulis melihat bahwa kesetaraan gender antara laki-laki 
dan perempuan yang tidak terlepas dari budaya Mandailing tidak membeda-bedakan 
antara keduanya baik dalam kepemimpinan, posisi sosial, prilaku sosial dan tanggung 
jawab sosial dalam suatu lembaga di Pemko Medan. 

Sekalipun dalam keluarga suku Mandailing di Pemko Medan yang masih 
kental dengan adat istiadatnya, namun masalah kesempatan kerja bagi perempuan 
sangatlah terbuka luas dalam masalah sosial dan ekonomi keluarga. Hal ini 
menunjukkan bahwa adanya peran perempuan Mandailing yang bekerja dan berkarir 
dalam menambah pendapatan keluarga di Pemko Medan. 

Dalam adat Mandailing yang masih kental, namun perubahan telah terjadi, 
maka harus dituntut berfikir rasional dan modem. Secara pelan-pelan budaya 
Mandai ling yang sifatnya ortodox ( seperti perempuan yang harus berada di rumah 
saja) mulai berubah. Hal ini menunjukkan bahwa banyaknya tokoh masyarakat, dan 
tokoh adat mendukung kesetaraan gender, begitu pula halnya para orang tua yang 
juga tidak membeda-bedakan antara perempuan dan laki-laki. 


