BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Metode bernyanyi merupakan metode pembelajaran dengan syair-syair yang
digunakan sesuai dengan materi pembelajaran yang ingin diajarkan. Bernyanyi
membuat suasana belajar menjadi menyenangkan sehingga anak dapat
distimulasi secara optimal. Kemampuan mengingat dapat dikembangkan
melalui pembelajaran yang menggunakan metode bernyanyi karena anak
sangat antusias dan membantu anak mudah menghafal. Pembelajaran ini
dilakukan sambil bermain sehingga prinsip pembelajaran belajar bermain
terpenuhi.

2. Hasil observasi kelas eksperimen dan kelas kontrol diatas, maka dijelaskan
bahwa kelas eksperimen memiliki nilai terendah 5, nilai tertinggi 9 sedangkan
kelas kontrol memiliki nilai terendah 4, nilai tertinggi 8 dan nilai rata-rata
kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol.

3. Pelaksanaan metode bernyanyi memberikan pengaruh yang signifikan
terhadap kemampuan mengingat dibandingkan dengan metode ceramah.

4. Hasil nilai uji hipotesis terbukti bahwa thiwng™> twber (3,766> 1,701). Hal
tersebut sesuai dengan hipotesis HO ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat
dinyatakan “Ada pengaruh yang signifikan metode bernyanyi terhadap
kemampuan mengingat anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah Bustanul Athfal

06 Bromo Medan T. A 2016/2017”.
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5.2 Saran
Berdasarkan pembahsan dan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas,
maka saran dalam penelitian ini ditujukan kepada :

a. Bagi guru PAUD diharapkan untuk mengembangkan kemampuan mengingat
pada anak serta terampil membuat lagu dan menggunakan metode dalam
proses pembelajaran agar anak tertarik dalam belajar.

b. Bagi pihak sekolah diharapkan untuk memberikan kesempatan kepada guru-
guru untuk mengikuti pelatihan-pelatihan yang dapat menambah wawasan
guru dalam meningkatkan proses pembelajaran khususnya dalam
pengembangan kemampuan mengingat anak.

c. Bagi peneliti lain sebagai bahan dan sumber referensi untuk melakukan

penelitian yang ada hubungannya dengan penelitian ini.

49



