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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) Pengetahuan Bahan Makanan 
Tambahan, (2) Pemilihan Makanan Jajanan Siswa, (3) Hubungan pengetahuan 
bahan makanan tambahan dengan pemilihan makanan jajanan pada siswa. Metode  
Penelitian ini adalah deskriptif korelasional. Lokasi penelitian di SMK Pencawan 
Medan, Populasi penelitian seluruh siswa kelas siswa X jasa boga dengan jumlah 
37 orang siswa, teknik yang digunakan pemgambilan sampel 37 orang siswa. 
Penelitian ini dilakukan hari jum’at tanggal 12 Mei 2017. Teknik pengumpulan 
data dengan tes dan angket, data pengetahuan bahan makanan tambahan 
dikumpulkan dengan menggunakan tes sedangkan untuk pemilihan makanan 
jajanan dikumpulkan dengan menggunakan angket. Teknik analisis data yang 
digunakan adalah deskriptif data dengan uji kecenderungan, uji persyaratan 
analisis denan uji normalitas dan uji lineritas dan keberartian persamaan regresi, 
dan uji hipotesis dengan korelasi product moment. Berdasarkan hasil penelitian 
menunjukkan bahwa : Tingkat kecenderungan pengetahuan bahan makanan 
tambahan siswa SMK Pencawan Medan cenderung cukup (72,97%), Tingkat 
kecenderungan pemilihan makanan jajanan siswa SMK Pencawan Medan 
cenderung cukup (51,35%). Hubungan pengetahuan bahan makanan tambahan 
(X) dengan pemilihan makanan jajanan (Y) di SMK Pencawan Medan diperoleh 
rhitung > rtabel (0,352 > 0,325) pada taraf 5% sehingga terdapat hubungan antara 
variabel pengetahuan bahan makanan Tambahan (X) dengan pemilihan makanan 
jajanan (Y) pada siswa di SMK Pencawan Medan. Berdasarkan dapat diterima. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Bahan Makanan Tambahan, Pemilihan Makanan     
          Jajanan 

i 
 


