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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi bertahan hidup keluarga
nelayan Danau Toba di Desa Lumban Binanga Kecamatan Laguboti Kabupaten
Toba Samosir.

Penelitian ini dilakukan di Desa Lumban Binanga pada tahun 2017.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh masyarakat Desa Lumban Binanga
yang pekerjaan utamanya adalah sebagai nelayan dengan jumlah 30 KK. Sampel
dalam penelitian adalah keseluruhan dari populasi yaitu sebanyak 30 KK dengan
teknik pengambilan sampelnya adalah total sampling. Teknik pengumpulan data
yang digunakan adalah teknik wawancara kemudian dianalisis dengan
menggunakan teknik analisis deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi bertahan hidup keluarga
nelayan Danau Toba adalah (1) Diversifikasi Kerja sebanyak 28 responden
(93,33%) dimana sebanyak 16 responden (57,14%) diantaranya yang memilih
untuk bertani. (2) Memanfaatkan Anggota Keluarga Lainnya untuk ikut dalam
bekerja sebanyak 26 responden (86,66%) dan 17 responden (65,38%) diantaranya
memilih bekerja sebagai petani. (3) Menekan pengeluaran/Berhemat dilakukan
oleh 30 responden (100%) yaitu dengan cara mengurangi kualitas makanan tanpa
mengurangi kuantitasnya. (4) Memanfaatkan jaringan sosial dan sebanyak 30
responden (100%) memilih untuk melakukannya dan 16 responden (53,33%)
diantaranya memilih untuk meminjam uang kepada tauke padi. (5) Terdapat 26
responden (86,66%) yang memilih untuk melakukan strategi campuran atau
melakukan keempat strategi tersebut sekaligus.
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