
 

 

PROFILTINGKAT KEBUGARAN JASMANI DAN  

STATUS GIZI ATLET USIA 15-16 TAHUN 

SSB DEBAR GELORA 

TAHUN 2017 

 

 

 
SKRIPSI 

 

 

 
Diajukan Untuk Memenuhi Syarat Mendapatkan  

Gelar Sarjana Pendidikan 
 
 
 
 

Oleh: 
 

ELSA ARIFA 

NIM.6103321035 
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