BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat
diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Pola asuh orang tua adalah suatu proses interaksi antara orang tua
dan anak, yang meliputi kegiatan seperti memelihara, mendidik,
membimbing serta mendisplinkan dalam mencapai proses
kedewasaan anak baik secara langsung maupun tidak langsung. Pola
asuh orang tua sangat penting untuk tumbuh kembang anak.

2. Kepribadian normatif yaitu mampu berbagi, mendengarkan perintah
dan kemampuan menyesuaikan diri disekitarnya.

3. Dari hasil perhitungan menunjukkan bahwa pola asuh orang tua

permisif yaitu 60%, pola asuh otoriter yaitu 0% dan pola asuh

demokratis 40%. Dari data yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa
pengasuhan keluarga dalam pengembangan kepribadian normatif anak
usia 5-6 tahun di Desa Sibuluan Kecamatan Onan Ganjang Kabupaten

Humbang Hasundutan adalah dominan pengasuhan permisif sehingga

diperoleh data kepribadian normatif anak dalam kategori sedang

berkembang. Dengan demikian maka Kepribadian normatif anak perlu
dipupuk sejak dini dengan pengasuhan keluarga yang tepat dan pola
asuh orang tua yang diterapkan pada anak menentukan kepribadian

normatif anak dewasa kelak.
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5.2 Saran
Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan
diatas, maka penulis memberikan saran sebagai berikut.

a. Bagi orangtua hendaknya orangtua dalam pengembangan
kepribadian normatif anak memberi pola asuh yang demokratis
mengingat bahwa pentingnya pengembangan kepribadian normatif
anak sejak dini. Sebagai orang tua kita harus memberikan kebebasan
pada anak dan tetap memperhatikan anak, jangan terlalu
memaksakan kehendak kita pada anak.

b. Bagi penulis hendaknya terus berupaya mengembangkan ilmu
pengetahuan yang berkaitan dengan pengasuhan keluarga dalam
pengembangan kepribadian normatif anak .

c. Bagi Peneliti lain sebagai bahan dan sumber referensi untuk

melakukan penelitian yang ada hubungannya dengan penelitian ini.



