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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis penelitian dan pembahasan terhadap [enelitian yang 

dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan sabagai berikut: 

1. Intensitas menonton televisi di SD Negeri 101797 Deli Tua T.A 2016/2017 

memperoleh skor rata-rata nilai 52,55 yang dikategorikan cukup baik. 

2. Minat belajar siswa SD Negeri 101797 Deli Tua T.A 2016/2017 memperoleh 

nilai rata-rata 53,23 yang dikategorikan baik. 

3. Pengujian hipotesis penelitian pengaruh intensitas menonton televisi terhadap 

minat belajar siswa diperoleh hasil r hitung 0,301 dengan rtabel pada taraf α = 

0,05 yaitu 0,160. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor intensitas 

menonton televisi memberikan kontribusi dalam pengaruhnya dengan minat 

belajar siswa SD Negeri 101797 Deli Tua. 

4. Intensitas menonton televisi (X) mempunyai kontribusi terhadap minat belajar 

siswa sebesar 9,1% sedangkan 90,9% berkontribusi terhadap minat belajar 

siswa yang ditentukan oleh faktor-faktor lain yakni seperti intelegensi(IQ), 

bakat, keadaan fisik, keluarga, sekolah, dan lingkungan. 

5. Terdapat pengaruh pengaruh positif dan signifikan intensitas menonton 

televisi terhadap minat belajar siswa SD Negeri 101797 Deli Tua T.A 

2016/2017 berdasarkan dari tabel Coefficients(α) diperoleh thitung = 3,222 nilai 
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ttabel dicari menggunakan t tabel pada ɑ =  0,05 dengan n (df-2) = 104  

didapatkan nilai ttabel sebesar 1,659.  Hasil ini menunjukkan ternyata thitung = 

3,222 > t tabel 1,659, maka Ho ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa hipotesis penelitian yang berbunyi “terdapat pengaruh 

yang signifikan antara intensitas menonton televisi terhadap minat belajar 

siswa SD Negeri 101797 Deli Tua, diterima. 

 

B. Saran 

 Mengingat faktor intensitas menonton televisi memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap minat belajar siswa, maka saran dari peneliti yaitu bagi orang tua. 

Hendaknya lebih mengawasi anak ketika menonton televisi dan bijaksana dalam 

memilih tayangan yang pantas untuk disaksikan oleh anak. Paling penting adalah 

membagi waktu anak dalam belajar sehingga akan menumbuhkan minat yang positif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


