BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Sebagai kesimpulan dalam penelitian ini adalah bahwa pembelgaran
melalui Pendekatan Saintifik dapat meningkatkan hasil belgar passing bawah
bola voli siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Hinai tahun garan 2014/2015,
persentase ketuntasan hasil belgjar dn nilai rata-rata siswa padates awal, tes siklus

| dan pada siklus Il meningkat terus.

B.Saran

Berdasarkan hasil penelitian memberikan saran sebagai berikut :

1. Disarankan kepada guru penjas SMP Negeri 1 Hinal untuk dapat menggunakan
pengajaran melalui pendekatan saintifik dengan materi yang disesuaikan karena
hal ini dapat membangkitkan semangat belgjar siswa dan hasil belgar siswa.

2. Dari hasil penelitian ditemukan kebanyakan siswa kurang semangat dalam
melaksanakan pembelgjaran, dan pembelgjaran juga kurang menarik jika hanya
guru sgja yang mempraktekkan tehnik passing bawah bola voli didepan siswa.
Disarankan kepada guru yang akan melaksanakan pembelgjaran supaya
menggunakan pendekatan saintifik untuk meningkatkan semangat siswa dalam
belgjar.

3. Kepada teman-teman mahasiswa FIK UNIMED untuk dapat mencoba
melakukan model Penelitian Tindakan Kelas ( PTK ) melaui pendekatan
saintifik

4. Untuk penulis sendiri sebagal acuan dalam proses pengajaran sebagal guru.
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