
62 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: Terdapat pengaruh pelatihan 

menjahit terhadap peningkatan pendapatan keluarga pada ibu rumah tangga di 

Kecamatan Lubuk Pakam. Hal ini diketahui dari hasil pengujian diperoleh persamaan 

regresi sebesar 29,707 dan nilai koefisien korelasi sebesar 33,19 berarti kecendrungan 

antara dua variabel mempunyai pengaruh yang signifikan, karena semakin baik 

keseriusan mengikuti pelatihan menjahit maka semakin tinggi peningkatan 

pendapatan keluarga.  

Nilai              . Pada taraf        dan            diperoleh  

            . Sehingga               (           ) maka hipotesis dalam 

penelitian ini tidak diterima yaitu tidak terdapat “Pengaruh Pelatihan Menjahit 

Terhadap Peningkatan Pendapatan Keluarga Di Loka Latihan Kerja – Usaha Kecil 

Menengah Kecamatan Lubuk Pakam”. 

 

B. Saran-Saran 

Berdasarkan hasil pembahasan penelitian dapat diberikan saran sebagai 

berikut: 

1. Disarankan kepada para pelatih menjahit harus memiliki atau meningkatkan 

kompetensi pembelajaran, karena hal tersebut merupakan modal intelektual 

penguasaan untuk bisa meningkatkan pengetahuan warga belajar. Apabila tidak 
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memiliki kompetensi pembelajaran maka kemungkinan akan menimbulkan 

kegagalan dalam mengajar. 

2. Disarankan kepada warga belajar dapat meningkatkan semangat belajarnya. Hal 

ini dapat dilakukan apabila para ibu rumah tangga lebih terampil dalam 

pembuatan desain-desain baju, gaun, celana dan rok yang terbaru, orisinalitas 

desain yang berdeda dengan para ibu rumah tangga yang mengikuti pelatihan 

menjahit serta mengikuti perkembangan dunia fashion dan permintaan/pesanan 

dari konsumen. 

3. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan studi lanjut terhadap 

pelatihan menjahit di Kecamatan Lubuk Pakam secara luas seperti meneliti 

factor-faktor selain kompetensi warga belajar serta tidak hanya meneliti hasil dari 

pelatihannya saja tapi juga pelatihnya.  


