Tabel 3.1:

Tabel 3.2 :

Tabel 3.3 :

Tabel 3.4 :

Tabel 3.5

Tabel 4.1 :

Tabel 4.2 :

Tabel 4.3 :

Tabel 4.4 :

DAFTAR TABEL

Hal
Instrumen Model Untuk Ahli Olahraga ...........ccccovvinnne. 30
Instrumen Model Untuk Ahli Bola Voli ... 31
Instrumen Model Untuk Uji Kelompok Kecil ................. 32
Instrumen Model Untuk Uji Kelompok Besar —.................. 33
Analisis Presentase Hasil Validasi Model .......................... 35
Hasil Analisis Kebutuah dan Temuan Lapangan .................. 39
Hasil Validasi Model Latihan Smash Oleh Ahli  ................ 46
Hasil Uji Kelompok KeCil .........cccooviiiiiiiiiiieee, 49
Hasil Uji Kelompok BESar ..........ccocvvieieieniiene e, 50



