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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari hasil Penelitian Tindakan Kelas dan pembahasan maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut. Melalui Gaya mengajar Penemuan terbimbing dapat 

meningkatkan hasil belajar Servis atas pada bola voli pada siswa kelas X SMK 

Awal Karya Pembangunan Galang Tahun Ajaran 2016/2017. 

 

B. Saran 

Bertolak dari hasil penelitian dan kesimpulan, maka adahal-hal yang perlu 

dipertimbangkan dan disarankan, yaitu: 

1. Disarankan kepada guru penjas agar menggunakan Gaya mengajar 

Penemuan terbimbing pada Pembelajaran di Sekolah 

2. Diharapkan kepada guru pendidikan jasmani, kesehatan sekolahSMK 

Awal Karya Pembangunan Galangagar sebaiknya menjelaskan lebihrinci 

lagi bagaimana proses Servis ataspada permainan bola voli yang 

sebenarnya. 

3. Bagi peneliti/guru lain, yang akan melakukan penelitian dengan kajian 

yang sama dapat menjadikan skripsi ini sebagai bahan acuan atau rujukan. 

4. Aktifitas belajar siswa sangat perlu diperhatikan untuk memfokuskan 

siswa pada pembelajaran. 

 


