KATA PENGANTAR

Dengan segenap kerendahan hati segala puji dan syukur penulis panjatkan
kehadirat Tuhan Yesus atas rahmat dan petunjuk-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Skripsi ini. Skripsi yang diperbuat untuk memenuhi syarat-syarat
untuk sidang meja hijau dan memperoleh gelar Sarjana Pendidikan dari Fakultas

limu Keolahragaan Universitas Negeri Medan.

Penulis menyadari, keberadaan Skripsi ini bagai setetes air dilaut yang tak
punya apa-apa, namun dalam penyelesaiannya sangat banyak mendapat bantuan
dan dorongan dari berbagai pihak. Selanjutnya penulis sadar bahwa selaku
manusia biasa tak luput dari kesalahan “Tidak ada gading yang tidak retak, kalau
tidak retak, bukanlah gading. Tidak ada manusia yang tidak punya kesalahan,
kalau tidak punya kesalahan bukanlah manusia”. Oleh karena itu, penulis
menyampaikan mohon maaf yang setinggi-tingginya dan terima kasih yang
sedalam-dalamnya kepada semua pihak yang telah membantu penulis baik moril
maupun material sehingga penulis dapat menyelesaikan Kkuliah tepat pada
waktunya dengan pembuatan Skripsi ini. Secara Khusus saya ucapkan terima

kasih yang sebesar-besarnya kepada :
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UNIMED.

Bapak Drs. Mesnan, M.Kes.AIFO selaku Wakil Dekan Il FIK
UNIMED.

Bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes, selaku Ketua Jurusan PJKR
FIK UNIMED dan Bapak Usman Nasution, S.Pd, M.Pd, selaku
Seketaris Jurusan PJKR FIK UNIMED.

Ibu Doris Apriani Ritonga S.Psi, M.A, selaku Dosen pembimbing
Skripsi yang telah banyak memberikan bimbingan,masukan dan
nasehat selama proses penyusunan Skripsi ini berlangsung.

Dosen Pengarah | Bapak Dr. Hariadi S.Pd, M.Kes dan Pengarah Il
Bapak Zen Fadli S.Pd, M.Pd yang telah memberikan arahan dan
membimbing penyelesaian skripsi ini.

Para dosen dan asisten dosen, Staf administrasi dan perlengkapan di
lingkungan FIK UNIMED

Kepada kedua orang tua tercinta Drs. Haron Wilson Nainggolan dan
Ekawati  Br. Simangunsong BA, kakanda Handika Roberto
Nainggolan S.T, Adinda tersayang Henny Lavenia Nainggolan, dan
seluruh keluarga yang telah memberikan dorongan, mengasuh,
mendidik serta mendanai penulis hingga dapat menghantarkan

penulis menyelesaikan skripsi ini sampai ke jenjang sarjana



11. Kepada Guru Penjas Methodist-8 Medan Abangda Firman Benhard
Silken S.Pd dan Loka Karsa Purba S.Pd yang sudah banyak
membantu dalam Penyelesain skripsi ini.
12. Serta buat sahabat-sahabat saya Gabe Tua Lumban Gaol, Ayakimo
Tindaon, Jardi Boangmanalu dan serta teman-teman kelas PJKR.
Reguler. C  yang memberi dukungan dan motivasi untuk tetap
semangat dalam menyelesaikan skripsi ini.
Akhirnya penulis berharap semoga pengalaman dan pengetahuan yang
penulis peroleh selama penulisan skripsi ini berguna bagi penulis dan pembaca
dan apabila dalam tulisan ini terdapat suatu yang kurang berkenan, penulis

memohon maaf yang setulusnya, Akhir kata penulis ucapkan Terima Kasih.
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