
 

v 
 

DAFTAR TABEL 

 

    Halaman 

2.1 Kelemahan dan Kelebihan Resiprokal ..............................  31 

3.1 Penilaian  ...........................................................................  40 

3.2  Paparan Data ....................................................................         42 

4.1 Deskripsi data penelitian .................................................  44 

4.2 Pengamatan Kegiatan Siswa Siklus I…………….. ...............  49 

4.3 Pengamatan Kegiatan Guru Siklus I ................................  50 

4.4 Deskripsi hasil Siklus I Lompat Jauh SMK Negeri 1 Balige .  51 

4.5 Pengamatan kegiatan siswa siklus II ......................................  57 

4.6 Pengamatan Kegiatan Guru Siklus II .....................................  58 

4.7 Deskripsi hasil Siklus II Lompat Jauh SMK Negeri 1 Balige  69 

4.8 Perbandingan hasil belajar dari setiap siklus ..........................  63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


