BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang diuraikan pada bab sebelumnya, maka
dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Berdasarakan hasil belajar pembuatan pola dasar badan atas dengan teknik
draping menggunakan model pembelajaran langsung berbantuan media hand
out (kelas eksperimen) diperoleh nilai rata-rata sebesar 85,8. Untuk nilai
tertinggi 95 dan nilai terendah 78 dengan jumlah sampel 35 orang, yang
memiliki tingkat kecendrungan 77% yang tergolong kategori tinggi.

2. Berdasarkan hasil belajar pembuatan pola dasar badan atas dengan teknik
draping menggunakan model pembelajaran konvensional berbantuan media
hand out (kelas kontrol) diperoleh rata — rata 48. Untuk nilai tertinggi 79 dan
nilai terendah 34 dengan jumlah sampel 35 orang, yang memiliki tingkat
kecendrungan 94% yang tergolong kategori kurang.

3. Dari hasil perhitungan hipotesisi bahwa thiwng = 20,05 dan tuape = 1,66
dengan taraf signifikansi 5% dan terdapat thiung™> ttael = 20,05 > 1,66, hasil
belajar pembuatan dasar badan atas dengan teknik draping dengan
menggunakan model pembelajaran langsung berbantuan media hand out
secara signifikan lebih tinggi dibandingkan dengan menggunakan model

pembelajaran konvensional berbantuan media hand out.
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B. Implikasi

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian yang telah dikemukakan diatas,
implikasi hasil penelitian ini adalah bahwa penggunaan model pembelajaran
langsung berbantuan media hand out memiliki pengaruh yang positif dan
signifikan terhadap hasil belajar mata pelajaran dasar pola pada materi pembuatan
pola dasar badan atas dengan teknik draping siswa kelas X Tata Busana SMK
Negeri 1 Stabat. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji statistik yang diperoleh dimana
thitung > taver Yaitu 20,05 > 1,66. Oleh karena itu, maka penggunaan model
pembelajaran langsung berbantuan media hand out baik penggunaanya pada
materi pembelajaran pembuatan pola dasar badan atas dengan teknik draping dan

dapat lebih dikembangkan dalam penelitian berikutnya.

C. Saran

1. Dengan menggunakan model pembelajaran langsung (Direct Intruction)
berbantuan media hand out tedapat peningkatan hasil belajar yang
signifikan. Oleh karena itu, model pembelajaran langsung berbantuan
media hand out dapat digunakan sebagai sebagai salah satu solusi sehingga
hasil belajar siswa dapat meningkat.

2. Pada kelas yang tidak diterapkan model pembelajaran langsung terlihat
adanya perbedaan perolehan nilai yang sangat kontras lebih rendah karena
dominasi pembelajaran konvensional. Untuk itu, peneliti menyarankan
untuk tidak menggunakan pembelajaran konvensional terutama dalam

materi pembuatan pola dasar badan atas dengan teknik draping.
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Melihat pengaruh hasil belajar yang signifikan pada penelitian,
diharapkannya penggunaan model pembelajaran langsung oleh guru serta
melakukan pengembangan model pembelajaran yang lebih kreatif dan
bervariasi sehingga meningkatkan antusias siswa dalam pembelajaran dan
memudahkan memahami materi pembelajaran secara tepat dan benar.

Pemanfaatan media belajar harus terus ditingkatkan dan tidak hanya
terfokus pada buku pembelajaran di sekolah saja sehingga kemandirian

belajar siswa lebih terasah lagi dan pengetahuan siswa menjadi bertambah.



