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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

4.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan dapat diambil kesimpulan yaitu:

1. Terdapat hubungan yang negatif dan signifikan namun tergolong sedang 

antara intensitas penggunaan jejaring sosial dengan hasil belajar biologi siswa 

kelas X MIA SMA Negeri 1 Sunggal T.P. 2015/2016. Hal ini terlihat dari 

nilai signifikansi hasil uji koefisien korelasi (-0.329 < 0,05) pada taraf 

signifikan 5%

2. Terdapat hubungan yang negatif dan signifikan namun tergolong tinggi antara 

intensitas penggunaan jejaring sosial dengan hasil belajar biologi siswa kelas 

XI MIA SMA Negeri 1 Sunggal T.P. 2015/2016. Hal ini terlihat dari nilai 

signifikansi hasil uji koefisien korelasi -0.618 < 0,01 pada taraf signifikan 1%

3. Terdapat hubungan yang negatif dan signifikan namun tergolong sedang 

antara intensitas penggunaan jejaring sosial dengan hasil belajar biologi siswa 

kelas X MIA dan XI MIA SMA Negeri 1 Sunggal T.P. 2015/2016. Hal ini 

terlihat dari nilai signifikansi hasil uji koefisien korelasi -0.461 < 0,01 pada 

taraf signifikan 1%

4. Terdapat hubungan yang negatif dan signifikan namun tergolong sedang 

antara intensitas penggunaan jejaring sosial dengan hasil belajar biologi siswa 

perempuan kelas X MIA dan XI MIA SMA Negeri 1 Sunggal T.P. 

2015/2016. Hal ini terlihat dari nilai signifikansi hasil uji koefisien korelasi -

0.367 < 0,01 pada taraf signifikan 1%

5. Terdapat hubungan yang negatif dan signifikan namun tergolong sedang 

antara intensitas penggunaan jejaring sosial dengan hasil belajar biologi siswa 

laki-laki kelas X MIA dan XI MIA SMA Negeri 1 Sunggal T.P. 2015/2016. 

Hal ini terlihat dari nilai signifikansi hasil uji koefisien korelasi -0.515 < 0,05 

pada taraf signifikan 5%

6. Tidak terdapat perbedaan intensitas penggunaan jejaring sosial pada siswa 

perempuan dan laki-laki kelas X MIA dan XI MIA SMA Negeri 1 Sunggal 
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T.P. 2015/2016. Hail ini telihat dari nilai Independent Sample T-Test yaitu 

0,460 > 0,05 

7. Tidak terdapat perbedaan intensitas penggunaan jejaring sosial pada siswa 

perempuan dan laki-laki kelas X MIA dan XI MIA SMA Negeri 1 Sunggal 

T.P. 2015/2016. Hail ini telihat dari nilai Independent Sample T-Test yaitu 

0,672  > 0,05

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian, berikut ini diuraikan saran 

penelitian sebagai berikut:

1. Hendaknya para guru, siswa, maupun orang tua peka terhadap menurunnya 

hasil belajar siswa akibat waktu yang terbuang dalam penggunaan jejaring 

sosial yang kurang tepat

2. Kepada guru agar turut selalu mengatur mengawasi penggunaan jejaring 

sosial siswa-siswi, serta cermat dalam menentukan metode yang digunakan 

dalam pengawasan  penggunaan jejaring sosial siswa-siswi sehingga tidak 

berdampak buruk bagi hasil belajar siswa.

3. Kepada orang tua siswa agar turut selalu mengatur waktu mengawasi 

penggunaan jejaring sosial serta mengarahkan anak memanfaatkan jejaring 

sosial dalam rangka meningkatkan hasil belajar dan potensi diri siswa

4. Kepada siswa disarankan agar cerdas dalam memanfaatkan fasilitas gadget 

yang disediakan orang tua dan wifi yang disediakan sekolah untuk mengakses 

jejaring sosial, dalam rangka meningkatkan hasil belajar dan potensi diri

5. Kepada calon peneliti selanjutnya agar melanjutkan dan mengembangkan 

penelitian tentang dampak buruk dari penggunaan jejaring sosial yang tidak 

tepat


