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Hasil belajar passing bawah bola voli siswa yang masih rendah, sehingga
peneliti ingin menerapkan suatu variasi pembelajaran dan modifikasi alat untuk
meningkatkan hasil belajarnya. Tujuan penelitian ini adalah untuk untuk
mengetahui sejauh mana peningkatan hasil belajar passing bawah melalui Variasi
Pembelajaran Dan Modifikasi Alat Pada Siswa Kelas VIII Smp Swasta YAPIM
Medan Tahun Ajaran 2016/2017.

Lokasi penelitian ini dilaksanakan di Smp Swasta Yapim Medan Tahun
Ajaran 2016/2017, waktu penelitian dilaksanakan pada bulan Agustus 2016.
Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII sebanyak 27 orang siswa.
Metode dalam penelitian ini adalah PTK (Penelitian Tindakan Kelas). Instrumen
yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar portofolio penilaian hasil
belajar passing bawah bola voli.

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa melalui variasi pembelajaran dan
modifikasi alat berpengaruh terhadap peningkatan hasil belajar passing bawah
bola voli pada siswa kelas VIII Smp YAPIM Medan Tahun Ajaran 2016/2017.

Setelah dilakukan tes terhadap 27 siswa terdapat 12 siswa yang tuntas yaitu



sebesar 44,4% dengan nilai rata-rata 72,8 dan siswa yang belum tuntas berjumlah
15 siswa yaitu sebesar 55,6%.Setelah dilihat bahwa nilai ketuntasan balajar
klasikal belum tercapai aka peneliti melakukan siklus Il terhadap siswa dan
diperoleh hasil sebanya 23 orang atau 85,2% siswa sudah tuntas dan sebanyak 4
orang siswa atau 14,8% siswa lagi belum lulus dengan nilai rata-rata keseluruhan
sudah meningkat menjadi 77,8,dengan demikian jumlah ketuntasan belajar secara
klasikal telah mencapai.

Berdasarkan hasil penelitian di atas,dapat disimpulkan bahwa melalui
variasi pembelajaran dan modifikasi alat dapat meningkatkan hasil belajar passing

bawah bola voli pada siswa Smp Swasta Yapim Medan Tahun Ajaran 2016/2017.



