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Ida Mutiara Siahaan: Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Contextual 

Teaching and Learning (CTL) Terhadap Hasil Belajar Boga Dasar Siswa Kelas 

X Tata Boga SMK Negeri 8 Medan. Skripsi. Fakultas Teknik. Universitas 

Negeri Medan. 2017. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan Model 

Pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) terhadap hasil belajar 

pada mata pelajaran boga dasar kompetensi bumbu dasar dan turunannya pada 

masakan Indonesia. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian quasi eksperimen. Subjek dalam 

penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X Tata Boga SMK Negeri 8 Medan 

Semester I Tahun Ajaran 2016/2017 yang terdiri dari 7 kelas sehingga berjumlah 

64 orang siswa. Sedangkan sampel penelitian ini diambil secara teknik simple 

random sampling dengan mengambil sebanyak 2 kelas yang terpilih dari dari 7 

kelas X Boga
5
 sebagai kelas eksperimen dan X Boga

1 
sebagai kelas kontrol. 

Instrumen yang digunakan untuk mengetahui hasil belajar siswa adalah tes 

pilihan berganda sebanyak 37 soal yang telah diuji cobakan dan dianalisis terlebih 

dahulu. Data hasil belajar dianalisis untuk menguji hipotesis dengan rumus uji-t. 

Hasil penelitian menunjukan hasil belajar siswa sesudah diberikan 

perlakuan pembelajaran kelas eksperimen yang menggunakan model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) hasilnya lebih tinggi 

dibandingkan kelas kontrol yang menggunakan model pembelajaran 

Konvensional. Ditunjukkan dengan perolehan rata-rata nilai posttest dari kelas 

eksperimen 85,84 dengan kategori cenderung baik sebesar 43,75% dan kelas 

kontrol sebesar 68,75 dengan kategori cenderung kurang sebesar 62,5%. Dari 

hasil analisis uji hipotesis dengan taraf signifikan 5% maka nilai posttest dari 

kedua kelas didapat bahwa harga          >         (7,733>1,697) maka Ha diterima, 

dengan demikian diperoleh bahwa terdapat pengaruh yang positif dan signifikan 

Penggunaan Model Pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) 

Terhadap Hasil Belajar Boga Dasar Siswa Kelas X Tata Boga SMK Negeri 8 

Medan. 

 

Kata Kunci : Model Pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

(CTL), Hasil Belajar Boga Dasar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


