
39 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

proses pembelajaran tortor Naposo Nauli Bulung dengan menggunakan media 

audio visual dapat membantu siswa dalam mempelajari dan memahami gerakan 

yang ada dalam tortor Naposo Nauli Bulung. Dalam pembelajaran ini seluruh 

siswa terlebih dahulu menonton video tortor Naposo Nauli Bulung, setelah itu 

siswa mempraktekan ragam gerak dengan di damping guru.. 

Media pembelajaran audio visual ini diterapkan dalam pembelajaran tortor 

Naposo Nauli Bulung dalam pelajaran seni budaya. Hal ini terlihat setelah seluruh 

siswa menonton video melalui media audio visual, siswa dapat lebih menghayati 

dalam memperagakan ragam gerak yang di lakukan oleh guru. Walaupun ada 

beberapa siswa yang masih salah dalam melakukan ragam gerak, tetapi sebagian 

besar siswa dapat melakukannya dengan baik. 

Pembelajaran seni tari di sekolah menggunakan media pembelajaran audio 

visual merupakan model pembelajaran yang efektif. Hal ini dikarenakan media 

pembelajaran audio visual memiliki kelebihan diantaranya dapat memberikan 

gambaran ragam gerak yang akan dipelajari. Selain itu model pembelajaran ini 

juga memiliki kelemahanya itu siswa kurang mampu dalam memahami gerakan 

jika tidak didampingi oleh guru. Oleh sebab itu guru harus tetap menjadi model 

dalam  pembelajaran seni budaya khususnya seni tari. 
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut di atas, disarankan hal-hal sebagai 

berikut: 

1. Bagi guru seni budaya dan peneliti selanjutnya disarankan menggunakan 

media pembelajaran audio visual sebagai model pembelajaran agar siswa 

lebih tertarik mengikuti materi yang disajikan oleh guru. 

2. Prasarana alat bantu proses belajar media audio visual perlu ada pada setiap 

ruangan yang ada disekolah. 

3. Dan ruangan peraktek menari perlu ditambahkan kaca, supaya siswa saat 

melakukan praktek menari, siswa dapat melihat bagaimana setiap bentuk 

gerakan yang dilakukan oleh siswa.  

 

 


