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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil dari hasil pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut:  

1. Alasan mengapa masyarakat Pangkalan Dodek memilih air tanah 

usaha karena mayoritas penduduk masyarakatnya di kawasan 

pesisir pantai di kelurahan tersebut Air PAM memerlukan biaya 

yang cukup sehingga masyarakat pesisir pantai membudidayakan 

air tanah sebagai kelangsungan hidup sehari – hari . 

2.  Gambaran pengguna air bersih di kelurahan Pangkalan Dodek 

tersebar di 3 desa dengan jumlah 30 pengguna air bersih, yang 

terdiri dari 5 Pengguna air bersih di Desa Paya Pasir, 9 Pengguna 

air bersih di Desa Suka cita dan 6 Pengguna di Desa Pangkalan 

Dodek, Penggunaan air bersih dimasyarakat dengan memanfaatkan 

suber air pekarang rumah temapat tinggal, yang memiliki 1-6 

kepala per rumah, penguna air bersih dilakukan oleh masyarakat 

setempat, pengguna dilakukan sesuai dengan keadaan air yang 

tersedia.  

3. Dari hasil angket yang disebarkan dilapangan diperoleh nilai rata-

rata (Mean) = 54,6, Varians = 16,4, Standard Deviasi = 268,9. 

Sedangkan tingkat kesehatan masyarakat pesisir pantai diperoleh 

nilai rata-rata (Mean) = 37,8 Varians = 14,2 dan standard Deviasi = 

203,7. Maka dari hasil nilai yang diperoleh bahwa penggunaan air 
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bersih yang dapat mempengaruhi kesehatan masyarakat pesisir 

pantai. 

4. Terdapat pengaruh penggunaan air bersih terhadap kesehatan 

masyarakat pesisir pantai dikelurahan Pangkalan Dodek kecamatan 

Medang Deras kabupaten Batu Bara. Hal ini kecenderungan antara 

dua variabel mempunyai pengaruh yang signifikan, karena semakin 

baik pengelolaan air bersih maka semakin tinggi tingkat kesehatan 

masayarakat pesisir pantai. 

 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil pembahasan penelitian dapat diberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Kepada para penguna air bersih lebih meningkatkan kegunaan air 

bersih sehingga air bersih dapat berkembang di masyarakat setempat 

sehingga dapat manfaat bagi pengguna masyarakat yang belum 

menerapkan air bersih. 

2. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk dapat melakukan lebih 

lanjut tentang permasalahan yang sama agar diperoleh hasil yang lebih 

menyeluruh sehingga dapat memberikan manfaat yang besar terhadap 

kesehatan masyarakat. 

 

 


