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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis yang dilakukan, diperoleh gambaran bahwa 

pandangan hidup Parmalim dipengaaruhi oleh ajaran kepercayaan yang mereka 

anut. Untuk lebih memperinci kesimpulan penelitian, maka diuraikan beberapa 

pernyataan berikut: 

1. Hidup tidak dapat dimaknai sebagai sesuatu hal yang buruk. Hidup itu baik 

ataupun buruk merupakan akibat dari perbuatan manusia itu sendiri. 

Manusia wajib beriktiar supaya hidupnya menjadi baik. 

2. Parmalim memandang bahwa kerja keras bukan sekedar untuk memenuhi 

nafkah hidup tetapi merupakan suatu ibadat sebagai pengabdian kepada 

Tuhan Yang Maha Esa dan kerja keras yang paling mulia adalah 

mengamalkan dan melaksanakan semua perintah Tuhan untuk bekal di 

kehidupan masa mendatang (kehidupan ruh). 

3. Menurut pandangan Parmalim menjaga lingkungan merupakan urusan 

spiritual masing-masing manusia, namun walaupun demikian seharusnya 

manusia menjaga dan merawat alam karena merupakan kebutuhan 

manusia itu sendiri. 

4. Parmalim memandang Suhi Ni Ampang Na Opat dan Patik merupakan 

pedoman dalam setiap interaksi sosial. Dalam memperlakukan sesama harus 

dengan rasa hormat, lemah lembut dan berhati-hati.  
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5.2 Saran 

1. Kepada masyarakat Batak, hendaklah menjaga dan melestarikan nilai-

nilai budaya. 

2. Perlakuan diskriminatif dan tidak adil terhadap kaum Parmalim 

hendaklah dihindari. 

3.  Diharapkan ada peneliti-peneliti lain yang melakukan kegiatan 

penelitian sejenis 

 




